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PACIMNPOCTPAHAETCA BECIIIATHO

HesaBucuMoe exxeHegenbHOe nsgaHuve r. BucarmHac

Nporpamma npasaHoBaHUA
Me>kaAyHapoAHOro AHA NOXXWJbIX JIloAen

B aTtom rogy [leHb MoXXuUnbix
nwojen byget otMeyeH pagom
VMHTEpPEeCHbIX MeponpuUaTUiA, Ko-
Topble NponayT 1 1 2 oKTA6pS.

1 okTa6psa B 17.00 B AHEBHOM
LeHTpe 3aHATOCTN CeHbOPOB
(BnnbTec, 1) cocTonTCa TOpXE-
CTBEHHbI BeYyep, BO BpeMsi KOTO-
poro 6yayT OTKPbITbI Cpasy ABe Bbl-
CTaBKMW - «J1eTo B 6aHKax» 1 «LiBeThbl
ANS AYyLWN».

«J1eTo B 6aHKax» - 3TO BbICTaBKa
3aroToBOK, CAEMaHHbIX HAaWUMW
ceHbopamu. CBOW CONeHbs-BapeHbs
NpoAEMOHCTpUpYLOT Kny6 cTpounTe-
neii, Knyb neHcrmoHepos, O6LecTBO
nojen c Hegyrom n O6beanHeHne
BeTepaHos NA3C.

Ha ctonax 6yayT npeacTaBneHbl
He TONbKO 3aroTOBKW, HO U UX pe-
LenThbl.

Kaxpas 13 opraHmsaumni Ha-
KpOeT YalHbIli CTON C yroLeHnem,
rie MOXHO byAeT nonpoboBaTh A0-
MallHee BapeHbe. A BOT OLleHUTb
Ha BKYC Apyrue 3aroToBKMN MOXHO
6yAeT TO/IbKO NOC/Ie OKOHYaHWSA Bbl-
CTaBKW - ee 3aKpbITUIO ByaeT no-
CBSILLLEHO OTAENbHOE MeponpuaTre
noJ HasBaHneM «OCeHHAS NoNaHa»,
Ha KOTOPOM BYAYT HarpaxzeHbl no-
6eanTenn B pa3nnNYHbIX HOMUHA-
Lumsx.

BbicTaBKy «LiBeTbl 415 AyLUN», KO-
TOPYHO MOAFOTOBW KNY6 XYAOXKHU-
KoB «Paleté», npeacTaBuT ero pyko-
BoauTenb Mapus AnekcaHgpoBHa
LLlepbakoBa.

Ha Beuepe npo3By4aT npasa-
HWYHbIE MO34paB/ieHNs 1 COCTO-
NTCHA KOHLepT.

2 okTA6pAa B 12 yacoB Kny6 neH-
CMOHepOoB NnpuriallaeT CeHbOPOB
Ha npa3sgHoBaHue [IHA NOXUbIX
ntogen B keMnuHr. B cnyvae nno-
X0l noroAbl MmeponpusaTne éyaet
nepeHeceHo B 3an «Banga».

B npasgHuke Takxe NpuMyT y4ya-
ctrne Knyb ctpoutenein, Knyb neH-
cnoHepoB, O6LLEeCTBO NH04el C He-
ayrom, ObbeanHeHNe BeTepaHoB
MASC n BCe Xenatowyue.

Bce Mepbl NpefoCTOPOXHOCTN,
npegnucaHHble B cBs3m ¢ COVID-19,
6yayT cobntogeHsbl.

JyreHuioc TamoHuc: «CnTtyauvsa
C TPYAOYCTPOMUCTBOM YC/IOXKHSIETCA»

M

Kakune nocobus ceiivac BbiniaymBatoT 6e3paboTHbIM 1 NLLYLLIUM

pa6oTy? HackonbKo NpoAneHbl pasinyHble BbiNaaTbl NPeANpUATUSAM
B cBA3M ¢ COVID-19 n nouemMy cnTyaLms C TPyAO0YyCTPOMCTBOM YC/10XK-
HaeTca? Ha 3T v gpyrne Bonpockl oTBeYaeT pyKoBoaunTe b Bucarmn-
CKOW CNy>K6bI 3aHATOCTM DyreHunoc TamoHuC.

- Kakoea celivac cumyayusa Ha
pbiHKe mpyda?

- CnTyaums, kak obbI4HO, CTa-
61NbHas, CTabuNbHO XopoLuasa unu
CTabunbHO Naoxas, HO OHa Bceraa
cTabunbHas. MonoxeHne gen c Ha-
yYana naHAeMumn yxXyawmnnoce: ypo-
BeHb 6e3paboTuubl Bo3poc ¢ 13 g0
16 npou,. 1 ceyac coctasnsert 15,8
npou. B saHHbIN MOMeHT B Buca-
rnHace 3aperncrtpuposaHo 1680
6e3paboTHbIX, a KINEHTOB, OTHO-
CALLNXCA K KaTeropum 3aHATbIX, KO-
TOpPbIMUW Mbl CeAYac 3aHUMaemcs,
KaXAblA MecsL, nepecynTbIBaem, ne-
peBoANM UM feHbrn,-nouTtn 4700,
KOorga paHblle Nwyuimx paboty
B 06LLein cnoxHocT 6110 1800. Mo-
nyyeHo 1780 npoLueHnii o BeinnaTax
no noucky paboTbl. B Hapoge nx Ha-
3bIBatoT 200 eBPO, XOTHA C MOMCKOM
paboTbl 3Ta BbiNAaTa He 04eHb-TO
CBA3aHa, HO KaK Ha3blBalOT - Tak Ha-
3blBatoT...

ExxemecayHo Mbl Mepeyncasem
BbINAaTbl paboTHWKaM nNpeanpu-
AT 3a NPOCTON UK Xe npea-
NPUATUSAM, BHECEHHbIM B CMNCOK
COVID-19. Becb 3T0T NpoLecc ANnTCs
c 16 mapTa, B crnucke - okono 130
npeanpusaTUi 1 ceblwe 2500 nx pa-
60THUNKOB. 1 3TO - Halla KaxXAoAHeB-
Has paboTa, MOCKONbKY HY>XHO Mo-
CTOSIHHO CBepATb faHHble «CoapbI»
N APYTUX UHCTUTY LN,

- Tak nony4aemcs, pa6omame
Hem cmeicAa.

- Hy kaKk -HeT cMbicna? Tel nony-
Yaewsb 200 eBpo. A gaxe npu Mu-
HVUMaNbHOW 3apnaaTe (8 NOHMMalo,
4YTO TaM MecAL, Hajo paboTaTk) Ha
pykun nonyyaewb 460-470. A 310
He 200, 3To 60n1ee ueM BABOE 60/1b-
was cymma. Ho, Hago nonaratb, Bce
CUYNTAIOT AE€HbIN Tak, Kak CYNTAIOT...

- A ecnu nodu euwje nocobue no-
aAyyarom?

- Te, KoMy BbIniaumBatoT 3T 200
eBpo, Ha coLunanbHoe nocobue He
npeTeHAYOT, OHW ero He Noay4yatoT.

- A Kak 6e3pabomHele?

Kak 6e3paboTHble OHU Nony-
YatoT CTPaxoBYo BbIMAATy Mo 6es-
paboTuue - Te, KOMy OHa nonara-
eTcs, Nnony4varoT HagbaBky K 3TOMN
BbinaaTte - 42 eBpo. Te, KOMY Bbl-
nnaTta no 6espaboTuLe He Noso-
XeHa - He xBaTaeT cTaXa Uan Ha
TO €CTb Apyrvie NpnYnHbl, Nony-
yatot 200 eBpo. A Te, KTO nmosiyuaeTt
Apyrve BbiNAaTbl, NO UHBAANAHO-
CTW NIV BOEHHbIE, OHW MOTYT npe-
TeHAOBaTb U Ha BbIMN1aTbl MO NOWUC-
Ky paboTsbl.

- Bcem au 20podckum npednpu-
AMuAM y0as0Chb 8bIX UMb 8 3IMO
epems?

- C 16 MapTa Mbl YaCTUYHO Mo-
KpblBaeM pacxoibl NpeAnpuaTuii
no 3apaboTHOl nnaTe, 1 3TOT NPoO-
LieCC HenpepbIBHO J0JIXXeH ANNTHCA
A0 Hosoro roga. Kak g y>xe roso-
pwvi, ecTb ABe KaTeropuu: cnmcok
COVID-19 n BbINNaThl 3@ MPOCTOA.

Ha npoLunoii Hegene Mbl noay4MAn
yBeZoM/IeHMe 0 NMornpaske K 3aK0oHY,
COrnacHoO KOTOpOUi BCe 3TO NPO4-
nutca go 30 voHA cneayroLlero
roza. Tak 4UTo o NpeAnNpPUSATUSIX, NO-
TepneBLWKX 6aHKPOTCTBO, A eLye
He cablWwan, No KparHen mepe,
y Hac. A BOT 4TO bygerT, Korga Bce
3TN AeHeXKN 3aKOHYaTCs, Cka3aTb
TpyAHO. CerofHs, noka nosny4vator
JeHbr, AepXaTcs, KTO Kak - N10xo
NN, XOPOLLO N1, HO AepXaTcs.

- AMHO020 /U y HOC KAKuX-n1u6o 00-
Nno/sIHUMeNbHbIX NPO2PAMM?

- [lonoAHUTENBHbBIX MPOrpaMm
Kak TakoBbIX 3@ MepPMOZ C Hayana
KapaHTMHa He 6bin10. Te, YTo HbINU -
npodeccnoHanbHoe obyyeHne, co-
BepLUeHCTBOBaHMe TPYAOBbIX Ha-
BbIKOB, CybcuamMpoBaHue paboumnx
MeCT - BCe OHU eiCTBYIOT, Tak Xe,
Kak 1 nogAep>ka cCaMoCToATe IbHOM
3aHSATOCTYU, C MPUXOLOM OCEHU Ha-
CTYMNWA0 1 Bpems NpoeKToB NHNL-
aTVB MeCTHO 3aHATOCTN. Bce aTn
nporpamMmsbl C 1MLLA 3EMAN HE UC-
yesnu, BCe OHW OCTaAunCk, BCe dpu-
HaHCUPpYOTCS.

- A mem, kmo delicmeumesibHO
xoyem Halimu pa6omy, CA0MHCHO
ycmpoumecs e Hawem 2opode?

- Korpga BbliigeTe 13 moero kabu-
HeTa 1 MoBepHeTe B CTOPOHY /1ecT-
HWLbl, OCTAHOBUTECbL Y AOCKN 06b-
ABNEHUA, MOXHO YBUAETb, CKONBKO
CBO6OAHbIX paboumx mecT. He gy-
Mato, YTO TOMY, KTO NpaBja xoyeT
HalTN paboTy, CI0XKHO 3TO cAenaTb.
Ho ecTb 1 06paTHasa cTopoHa mMe-
Aann - CKOMbKO Thl XO4ellb Moay-
yYaTb 3a CBOlO paboTy. HeT Takux,
KaK NltoA 1 roBOPST, KPYThIX paboumx
MecT, rae naaTuan bl TbiCTHamu, HO
eCTb MecTa, r4e MOXHO 3apaboTaTb,
rae v NAaTaT BOBpeEMS.

PaboTtosaTteneit MHOro, 1 B 60/1b-
LUMHCTBE CBOEM - 3TO TaK HasbiBae-
Mble UMMOPTHbIe paboTogatenn. Ho
€CTb 1 MeCTHbIE, 1 OHV 06BABASIOT
0 CBO6OAHbIX paboumx mecTtax, no-
CKONbKY MPOUCXOANT N CMEHa Kaj-
pOB, 1 pacluMpeHmne AesTeNbHOCTH,
Hemasio paboTHMKOB ULLLYT TakxXe
npeanpusaTusa BuabHioca n apyrux
KPYMHbIX roposoB J/INTBbI.

Co6. nHo.
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Rugséjo 27 d.- Lietuvos
socialiniy darbuotojy diena

Gerbiami socialiniai darbuotojai,
rugséjo 27-3jg minime Lietuvos soci-
aliniy darbuotojy diena.

Sia proga visiems socialiniy paslaugy
teikimo darbuotojams reiSkiame nuo-
SirdZig padéka uz Jasy atsakingg darba,
démesinguma ir profesionalumg
sprendZiant bendruomenés prob-
lemas. Jasy misija kilni, o kasdieniné
veikla - prasminga.

Dirbdami atvira Sirdimi, teikdami pagalbg Zmonémes, Jis padedate spresti
visuomeneés, Seimos, bendruomenés nariy socialines problemas, jveikti
sunkumus, pakelti likimo smagius.

NuosSirdZiai sveikiname Jus profesinés Sventés proga ir linkime nepa-
vargti kasdienybés rapesciuose bei toliau dalintis tuo, kg turite geriausio
ir graziausio. I3saugokite ZmogiSkuma, geruma bei nuoSirdumg ir dovano-
kite Sias vertybes siekiantiems jveikti gyvenimo sunkumus.

Grazios Sventés!

Savivaldybés meras Erlandas Galaguz
Administracijos direktorius Virginijus Andrius Bukauskas

visuomeniniame gyvenime. ligy, graZiy ir prasmingy dieny!
\b A ) Savivaldybés meras Erlandas Galaguz
T Administracijos direktorius
o - Virginijus Andrius Bukauskas

Spalio 1 d.- Tarptautiné pagyvenusiy
Zmoniy diena

Brangis senjorai,
Jasy indélis buvo nejkainojamas kuriant ir puoseléjant mdsy miesta,
Jasy iSmintis bei patirtis be galo svarbi ir dabar.
Aktyviai dalyvaudami visuomeninéje veikloje, auklédami jaunaja karta
Jas padedate kurti geresnj Visaging, geresne Lietuva.

Kad esate aktyvas ir veikls, liudija jasy neiSsenkancios idéjos, energija,
optimizmas bei nuolatinis prasmingy darby siekis. Esate pavyzdys mums
visiems, kg gali veiklGs ir iniciatyvds Zmones.

Dékojame, kad esate aktyvds meno mégeéjy kolektyvy nariai,
jvairiausiy Svenciy ir renginiy dalyviai, pilietiSki Zmonés, neabejingi,
kaip gyvens ateities kartos.

NuoSirdZiai sveikiname Jus Tarptautinés pagyvenusiy Zmoniy dienos
proga ir linkime Jums brangiausio turto - sveikatos, artimy Zzmoniy
meilés ir démesio, jaunatvisko aktyvumo dalyvaujant

_ﬁi‘f 1 oKTAGPSA -
e 2o Me>XAyHapOoAHbIA
:?h& y‘ ‘ W feHb NoXXMNbIX Ntogeii

[loporuve ceHbopbI,

Balu Bknag B co3faHue 1 pa3BuTMe Hallero ropoja becueHeH.
Balua MyapoCTb, ONbIT U ceiivac 6eCKOHEYHO BaXKHbI.
AKTUBHO y4acTBYS B 06LLEeCTBEHHO XU3HW, BOCMNTbIBAsA MOJI040e
MoKo/ieHWe, Bbl MOMOraeTe co3AaBaTtb y4lunii Bucarmnac,
nyuywyto JlnTey. [lokazaTeslbCTBOM TOMY, UTO Bbl aKTUBHbI 1 60APbI,
Cly>aT BalUW HenccaKaeMble NAen, SHeprus, oNTUMM3M 1 MOCTOSHHOe
CTpeMneHue K JOCTUXeHUIo Lenn. [1na Bcex Hac Bbl ABASeTeCh
NprYIMepoM TOFO, Ha YTO CMOCOBHbBI aKTUBHbIE N MHNLMATUBHbIE NTIOAM.
Crnacnb0 3a TO, UTO Bbl ABNSETECh aKTUBHbBIMU YleHaMu
XYAO0XEeCTBEHHbIX CaMOAeATeNbHbIX KO/TEKTVUBOB, y4aCTHUKaMM
Pa3NYHbIX MPa3AHNKOB 1 MEPOMPUATUI, FPaXAaHCKUMU II0AbMN,
HepaBHOAYLLHbLIMU K CyAbbe ByAyLLNX MOKONEHNIA.
CepgeyHo nosgpasnsem Bac ¢ MexayHapogHbIM JHEM CEHbOPOB
1 Xenaem BaM CaMoro LleHHOro 6oratcTea - 30p0oBbs, 068U
N BHUMaHNS 6AN3KNX NtOAe, aKTUBHOCTU ANS ydHacTus
B 06LLECTBEHHOW XM3HU.

[lonrnx, KpacnebIX N 3HaMeHaTeNbHbIX AHe!

M3p camoynpasneHus 3paandac fanazys

Aupekmop admuHucmpayuu BupauHutoc AHOproc bykayckac
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Pasauliné muzikos diena
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Zmogus ateina j Zeme su Saule. ISsaugokime jq ir Zvarbiausiomis
dienomis, kad galétume kurti nuostabiq saulés simfonijq gyvenimui!
M. K. Ciurlionis
Nuosirdziai sveikiname visus muzikos myletojus, mokytojus, karéjus
ir atlikéjus su Pasauline muzikos diena.
Muzika suteikia masy kasdienybei grozio ir prasmés.
Jos lydimi einame per gyvenima, jveikiame isS0kius, atveriame
naujus tobuléjimo ir jkvépimo horizontus.
Tegul muzika blna su Jumis visuose darbuose, teikia energija,
optimizma bei jkvépima.
Savivaldybés meras Erlandas Galaguz
Administracijos direktorius Virginijus Andrius Bukauskas
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Mielieji socialiniai
darbuotojai!

Rugséjo 27 dieng minima
Socialiniy darbuotojy diena.

Lietuvoje socialinj darba dirba
apie 6000 Zmoniy sveikatos prie-
Zidros jstaigose, Svietimo jstaigose,
teisésaugos institucijose.

Labai sudeétingas Jasy darbas, rei-
kalaujantis pasiSventimo ir atjautos,
psichologiskai labai sunkus ir reika-
laujantis atsidavimo, dirbant dvide-
Simt keturias valandas per parg, net
namie iSgyvenate kity Zmoniy gy-
venimus. Tenka apgailestauti, kad
Siandien uz jasy atsidavimg ir sunky
darbg néra atitinkamai ir pakanka-
mai atlyginama.

NuosirdZiausia padéka Jums uz
Jasy pasiSventimg ir darba! Lietuvos
socialiniy darbuotojy dienos proga
linkiu Jums nebléestancios energijos,
stiprybes, kantrybés, daug sveika-
tos ir sekmés. Be Jasy nebdty masy.

Pagarbiai kandidaté j LR Seimq
Airida Drus

|
Airida Drus

Kandidiatd j LR Seimg X

YBa)kaemble colymanbHbie
pa6oTHMKN!

27 ceHTA6pA B JInutBe
oTmMeyvaeTcs [leHb coLManbHOro
pa6oTHuMKa.

B /InTBe coumanbHyto paboTy Bbl-
NONHAT 0Ko/10 6000 YenoBek - B yuy-
pexAeHnax 34paBoOXpaHeHNs, Npo-
CBeLLleHWNs, MPaBoOOXPaHUTEbHbIX
NHCTUTYLMSAX.

Y Bac ouyeHb OTBETCTBEHHAas pa-
60Ta, TpebyoLlan camooTBepXKeH-
HOCTU U COCTPajaHusi, OHa OYeHb
C/I0XHA C MNCUXOOrNYECKON TOUKN
3peHus, TpebyeT camooTaaun 1 pa-
60Tbl MO 24 yaca B cyTku. U gaxe
ZAOMa Bbl MPOXMBAETe XU3HN ApY-
rnx ntogeit. O4eHb xasb, YTO CerofHs
Ballla CAMOOTBEPXEHHOCTb 1 Yrop-
HbIA TPYA He Moy4atoT AOSIKHOrO
1 aleKBaTHOrO BO3HarpaxaeHus.

Xouy Bblpa3nTb BaM VICKPEHHIOHO
6naro4apHoOCTb 3a Bally CaMOOT-
Aauy 1 Tpya! Mo cayyato Ha coum-
aNnbHOro paboTHKa JITBLI Xenaro
BaM HemnccsakaeMom aHeprm, cun,
TeprneHus, 340poBba 1 ycnexos. bes
BacC He 6bl1/10 6bl 1 Hac.

C ysaxxceHuem, kaHOudam e Celim
Jlumosckoli Pecny6auku Alipuda Apyce

Kvieciu visus Visagino gyventojus j
susitikima rugséjo 30 d. 17.00 val. (VKC
.Draugystés” salés fojé, Parko g. 7).

30 ceHTA6pAa B 17.00 npurna-
Lato Bcex XuTenei BucarmHaca Ha
BCTpeuy, KoTopas cocTouTcs B dolie
3ana «Draugysté» BucarmHckoro LieHT-
pa KynbTypbl (yn. Mapko, 7).

Politiné reklama. Bus apmokéta iS Airidos Drus rinkimy kampanijos sqskaitos. UZsakymo Nr. 6-274.

«Mnoxme BacTn BbIGNPAOTCA XOPOLUMMMU
rpa>kgaHamMm, KOTOpble He roJIoCyrT».

Nonocyem 3a ApBugaca Benkupy!
ABwkeHune nnbepanoB JInTosckou Pecny6nmkmn

ApBugac Berikwpa: «fl 6annotTupytocb B Celim He n3-3a NoanuTNYEC-
KNX aMbuLMiA, He N3 PMHAHCOBLIX COObpaKkeHWUA. MpocTo 1, y>ke cocTo-
ABLUMNIACSA 1 BNOJIHE YCMELLHbI YeNoBeK, Xo4y, YTo6bl BCe NI0AN HaLLero
Kpasi, Kak U Mosi Nto61Masi MHOroAeTHas CEMbS, XXUN JOCTOVHO U YyB-
CTBOBaNu ceb6s 3aL4MLLEHHbIMM B HalLiel cTpaHe. 3Hato, YTo, NbITasACb
pewwnTb cBov Npo6aembl, MHOTUE 13 TeX, KOMY, YBbI, He yaaeTcs yna-
AUTb X HA MECTHOM YPOBHE, CTyYaT B 3aKpbITble ABEPMU...

A roTOB y>Ke cerofHs 3aHATLCA TEMU BONPOCaMU, KOTOpble BaM Tak
M He MOMOI/IU pPeLnTb. 3Hato, KakK HY>KHa NIoAsiM 3Ta NoMolLlb. XXay
BalLUMX COO6LLEHNIA C NPOLLIEHUAMU, BONPOCaMU N NPeAsIOKEHNAMU
(3n. noyta arvydas.veksra@gmail.com, Ten. 8-687-58562).

11 oKTA6pA Ha NpeACcTOALLUX
Bbl6opax B Ceiim B ogHOMaHAaT-
HOM nsbupaTtenbHom okpyre Ce-
BepHas Hanbwsa [iBnXxeHne nu-
6epanoB 6yaeT npeacTaBNATb
ApBupgac BEVKLLPA.

- Bucaa2uHckue usbupamenu
3Harom o 8ac HeMHo20. Pacckaxcume
o cebe.

- MHe 57 net. XeHarT, cynpy-
ra-CeeTnaHa, o4eHb obpa3oBaH-
Has 1 HEBEPOATHO yAMBUTENbHAA
XeHLwmHa. Cam A poANIICA 1 BbIPOC
B 3apacaickom Kpae. [1o okoHu4a-
HUW BUNBHIOCCKOrO YyHUBEpCUTETa
BepHyncs B 3apacaii. Mepsoe Bpems

paboTan yumtenem MatemMaTukum
1 OYeHb pPaj, 4To ceitvac MpuxoAnTCs
60K 0 60K paboTaTh € ObIBLLVMUN BOC-
nuTaHHMKkamu. CBOKO Kapbepy Npo-
JOJIKW/ B KaYecTBe HavaslbHKa Ta-
MOXHW, MHe J0Be/I0Cb He TONbKO
OXPaHATb 3KOHOMUYECKYHO rpannLy
JIVTBBI, HO Y NMPUHUMATBL y4acTue
B CO3/JaHNMN TaMOXEHHOW cncTeMbI
cTpaHbl. TpU roja 3aH1Mmancs 6mus-
HecoM. A HEOLLeHV MBI OnbIT 06LLie-
CTBEHHOr0 aAMVHUCTPUPOBAHNSA 06-
pen BO Bpems 6onee vem 10-neTHel
paboTbl B CAMOyMpaB/ieHn COBeT-
HVUKOM M3pa. Yxe 6onee 15 net 3a-
HUMatoCb peanunsaumert obLlecTBeH-

HbIX MPOrpamMm v 613Hec-MPoeKkToB.
B HacTosiLLee BpeMs ABNSOCL Py-
KOBOAMTENEeM BHeApeHNs cTpaTte-
TNV FPYNMbl MECTHOM AeATeNbHOCTY
3apacalicko-BucarmHckoro permoHa
1 y>e JOCTaTOYHO AaBHO - Y1€HOM
npaBAeHNs YCNeLLHO AeCTBYOLLEN
B HalLleM pervioHe IrHannHcKom kpe-
AVITHOM YHUN.

- B 2019 200y eel yyuacmeosanu
8 86160paX 8 M3PbI KOK CAMO8bLIO8U-
JHeHey, KaK KaHOuUdam, He npuHao-
nexcaujuli K kKakoli-nu6o napmuu unu
K u3bupamenvHomy komumemy. Celi-
uac, 6annomupysce e Celim, 8bl nped-
cmaenseme fleuxceHue nubepanos.
Cmasnu yneHom amoli napmuu?

- 51 He TOT YUenoBsek, KOTOPOro NH-
TepecyeT NofMTMYecKas Kapbepa,
Ha 3TOT CYeT HUKOrAa He bbII0 am-
OunLNIA, 0 NAPTUAHBLIX MOCTaX N He
Ayman. NpocTo paj, YTo MOry ak-
TVBHO paboTaTb A4 CO06LLeCcTBa,
B KOTOPOM XMBY.

Bbl BEpHO 3aMeTUAN, 5 B CNCKe
KaHAMAATOB /IBUXeHUsA Nnbepanos,
O0/iHaKO B pAAax 3TON NapTUn He Co-
cTot0. MoNoXeHNs NporpamMmmbl ABU-
XeHusa nnbepanos JINTBbI: yBaxeHMe
cB06OA 1 NpaB YenoBeka, ABUXU-
MOro CTpem/IeHnem paboTaTk 1 COo-
31AaTh, YeTkas pernoHasbHas no-
NINTVKA, a Takxe cyllecTeytoLme
npo6aemMbl - KOJIOCCaNbHbIA pas-
pbIB MeXAY KPYMHbIMU ropojamu
1 pernoHamu, HesdpekTrBHaA NoAn-
TUKa 3aHATOCTW HaCeNeHs, MoNIHoe
WIN 4aCTUYHOEe OTCYTCTBME MOHUTO-
pVHra AeliCTBMSA 3aKOHOB B pernoHax
CTpaHbl, YyBCTBO MPEBOCXOACTBA YN~
HOBHMKOB, 6e3/esTeNIbHOCTb, Npe-
HebpeXeHne Mo OTHOLLEHWIO K fto-
ASIM - BCe 3TO He MO3BOINIO0 MHe
0TKa3aTbCs OT NpeAoXeHNs 6blTh
B OAHOM Crincke BMecTe ¢ BukTopuen
YUmumnnte-HunbceH, dyreHnocom
leHTBMANacom, Marpacom AywiTps-
BNYOCOM, BUKTOpOM MNpaHLKeTncoM,
Butanntocom lManinocom. B cnucke
1 MHOTO APYrX MOWUX KOANEr 1 eAu-
HOMBILLIEHHWNKOB, C KOTOPbIMY Mbl
paboTaeM yxe f06pbIA 4eCATOK NeT.

- U ece e paHble 861 cOCMOAAU
e napmusx Jlumesi?

- [a, B 2005 roay HbIHELWHNN
uneH Ceima JIP AnbrumanTac iym-
6paBa NpeAsoXNA MHe BCTYNUTb
B NapTuto «Mopsjok 1 cnpaBeanu-
BoCTb». C 2008 roga s Habatogan
3a paboToli CBOEro NoANTUYECKOro
HacTaBHMKa B Map/fameHTe n ceid-
yac, oLleHM1Bas CBOW 3HaHWSA U ONbIT,
ydacTnem B 3TUX BblbOpax Aekna-

Mieli socialiniai darbuotojai,
nuosirdZiai sveikinu Jus Socialiniy darbuotojy dienos proga.

Kasdien Jasy Sirdies Silumos ir pagalbos laukia daugybé muasy 3Salies
pilieciy. Smagu, kuomet pateisinate jy lakescius. Dékoju, kad dirbate 3j at-
sakingg ir sunky darba. Ypatingai esu dékingas, kad nelengvu Lietuvai lai-
kotarpiu Jus profesionaliai ir su meile atliekate savo pareigas.

Linkiu Jums stiprios sveikatos, neiSsenkancios energijos, sékmés ir as-
meninés laimés.

Pagarbiai Seimo narys Algimantas Dumbrava
Aoporue coymnanbHbie

cepaeyHo nosapasnsato BAC
¢ fiHem coumanbHoOro paboTHuka.

Kaxgabli seHb BALLIEFO cepgeyHoro Tenna
1 MOMOLLM XAYT MHOTME FpaXaHe Hallel
cTpaHbl. [pUATHO, KOrja onpas/biBaeTe UX
oxXugaHua. bnarogapto, UTo BbINONHSAETE 3TY
OTBETCTBEHHYO U TPYAHY0 paboTy. OcobeHHOo
6narofapeH 3a 1o, UTo B Henerkui Ans JIntesbl
nepuvoz Bbl npodeccnoHansHo 1 € N1060BbIO
BbIMOJ/IHAETE CBOW JO/MKHOCTHbIE 0653aHHO-
cTw. Xenato BAM kpenkoro 340poBbs, Henccs-
KaeMoU 3Hepruu, yaaum v IM4HOro cHacTbs.

pa6oTHUKW,

CysadxceHuem, 4neH Celima
Anveumanmac ymépasa

Politiné reklama. Bus apmokéta is LVZS rinkimy sqskaitos. UZsakymo Nr. 6-273.

pMpPYto, YTO MOTY He TONbKO bonee
AOCTOVHO NPeACTaBNATb MHTepeChI
cBoux nsbunpateneii B Ceiime, HO
1 6bITb 60slee aKTUBHbBIM B MPO-
Liecce HULMMPOBAHWS, MOArOTOBKMN
N NPUHATUSA 3aKOHOB B NapnameHTe.

B 2007 rogy 9 6b11 M36paH B CO-
BeT caMoynpas/ieHns 3apacaickoro
palioHa. Mbl 0Ka3anuncb B ONMNO3u-
umn. 1 B TOT MOMEHT M3p ApHOJib-
Aac AbpaMaBuUYtoC NpeaoXua MHe
CTaTb COBETHWKOM MO BOMpocam
NHBECTULNIA 1N 3KOHOMUKU. «an
1 paboTaii,- ckasan Torja Toxe «or-
nosuumoHep» Msatpac MNanosac, no-
YeTHBbIN rpaxAaHnH 1 BucaruHaca,
1 3apacanckoro kpas. Tak BOT pe-
WMMOCTb paboTaTb A4NA noaen
ocTanacb 0 CUX MOP, @ YeHCTBO
B NapTum «opagok 1 cnpasBejnun-
BOCTb» B 2007 rogy npuLnock npep-
BaTh...

Ewe 6 net, ao 2014 roaa, A co-
ctosn B naptum «Coros OTevecTsa -
XpUCTNAHCKMe JeMOoKpaTbl JINTBbI».
Ee psigbl NOKMHYN MO CO6CTBEHHOMY
xenaHwuto, ¢ 2015 roga - becnapTuii-
HbINA.

- Henpocmas, uHmepecHas y eac
6uozpagus. A yezo ydasoce 0o-
cmuye 3a 30 iem pabomel Ha pood-
Holi 3emne?

- MHe, KaK 1 KaXXA0oMYy 13 Hac, Xo-
yeTcs, UTO6bI pesynbTaT 6bin 34echb
n ceiyac. Ho, noBepbTe MoeMy
onbITy, AO6VITI3CF| 4ero-To MOXHo
TONbKO bnarojapsa cmctemaTnyec-
Kol paboTe 1 N1aHMPOBAHUIO Aest-
TenbHOCTU. W pe3ynbTtat byaeT nnb
roja dvepes 3, ecnv He yepes 5, a BoT
nocneAcTBUA HepasyMHbIX peLue-
HUI OLLYLLLAFOTCS ACCATUNETUAMU.

CornacuTech, KaXAplil 13 Hac Mo-
XeT 03BYYMTb HEeraTuBHbIe NOC/es-
cTBUA 3aKkpbITna MASC. Nnun npea-
CTaBUTb, KaKk U3MeHMAacb bbl Halla
XW3Hb C BO3BejeHneM BucarmH-
ckoi A3C, XOTb MPMMEPHO NOACUN-
TaTb, CKOMIbKO MO/IOAEXM 0CTanoch
6bl B ropo/ie, CKO/IbKO BHYKOB Hbl-
HeLUHWX BUCarHLEeB POANAOCE bbl
3/4ieCb, a He 3a rpaHuLen...

Kak cmor, 5 npunoxwun sce ycunus
AN yNYULLIEHNS KaYecTBa XN3HW BO
MHOT X Yro/IKax Hallero pernoHa.
MpakTnyeckn Bo BCeX JOCTAaTOUHO
KPYMHbIX JlepeBHSAX y Hac - Mojep-
HU3MPOBaHHbIe, MPUCNocobaeHHble
ANSA 06LLeCTBEHHON AeATeNbHOCTH
3/,aHKA, NpekpacHo 060pyAoBaHsl
JeTCKne NrpoBble NaoLWasKuW, Noj-
roToB/eHbl 06LeCTBEHHbIE MPO-
CTpaHCTBa 41K OTAbIXa. Bce 370

A. HeimaH

ocyLecTBNeHO 6narogaps HawWnM
COBMECTHbIM YCUINAM, U yXe Cell-
yac paspabaTblBatoTCA NPOEKThI Ha
2021-2027 rogpbl.

- [pynna mecmuoli dessmenvHocmu
3apacalicko-Buca2uHcko20 pe2uoHa -
eduHcmeeHHas 8 Jlumee cmpykmypa,
o06veduHAwasa dea camoynpassie-
Hus. Ymo npedycmompeHo 0415 Bu-
cazuHaca?

- B cooTBeTCTBUM C yCTaHOBNEH-
HbIMUW NpPaBuaaMn cTpaTernu pas-
BUTUS PUHAHCOBAsA MOMOLLb npe-
AYCMOTpeHa TO/IbKO AN Pa3BUTUA
AeATeNbHOCTY B Ce/IbCKOM MECTHO-
ctu. N B BucarnHace, n B 3apaca
NpoeKkTbl He pMHaHCMPYOTCSA. A 3TO
3HAYNT, YTO Mbl MOXEM roBOPUTH
TO/IbKO O NMpOeKTax, PUHaHcupye-
MbIX B 4. Kapnaii, TymenunHa, Ckpu-
TANANR, Pammnbec, MaryHaii n 4pyrmx
CeNbCKNX MECTHOCTAX. 3afABUTENIMN
MOryT 6bITb BU3HEC-NPeANpPUATHUS,
obLiecTBa v faxe pusmyeckne nmua,
MeCTO XUNTeNbCTBa KOTOPbIX AeKa-
pVpPOBaHoO B ilepeBHe. VI BOT Harnpas-
NleHnsa cTpaTernyecknx NporpaMm
1 npoekToB: «Co3aaHve 1 pasBuTne
coumaneHoro 6usHeca», «CosgaHue
YCAYT N MECTHbIX MPOAYKTOB» AN
«Pa3BMTNe BO3MOXHOCTein accolma-
umiix». lymato, 4to B 4. MaryHai u 4.
TymenuHa ecTb Te, KOro 3anHTepe-
CYIOT 3TV NpeANoxeHns!

K cnosy, B celiuac B 4. TymennHa
aAMUHNCTPaUMa BrucarmHckoro ca-
MOyrnpaBAeHNs MPOAOXKAaeT OCy-
LeCTB/IeHVE NpoeKTa No NpUcno-
cobeHNto Bcel MHGPaACTPYKTYpbl
A4NS PbIGHOW NOBAN.

Hukorpa He nepecTtaHy noavep-
KMBaTb KpaliHe BaXXHYo ANs BCex
Hac Bellb: TO/bKO BMeCTe Mbl MO-
XeM MPUHATL ONTUMabHbIE U HYX-
Hble BCeM HaM pelueHuns. Kaxabli
cny4dati, Kaxpaas njes - no-csoemy
YHUWKabHbI, 0bpaLlanTtecs, 1 ecan
y Bac eCTb njeun, NnpruMeHeHne nm
Hangetcs!

- Xopowo. Ecanu eac eeibepym
¢ Celim, 30 umo 6ydeme 60pomecs?

- He 6yay ronocnoBHbIM. B 3a-
pacalicko-BrcarmHckom pervoHe pa-
6oTato 33 roga. Yxe 18 net- B npo-
eKTHOW AeATenbHOCTN. Xouy 1 Mory
NOMOYb TeM NPeanpUATUSAM, KOTO-
pble CTPeMATCA 4OCTUYb HOBbIX Bbl-
coT. Ho rnaBHOe - A1 3a pAAOBbLIX FPaXx-
AaH, KOTOPbIM CerofHsA HenpocTo
NPOXMUTb... 3@ KOro ros1ocoBathb, pe-
WwaTb BaM. A A - 3a BCex Bac...

Apsudac Belikwpa,
eaw kaHoudam e YyneHsl Celima

Politiné reklama. Bus apmokéta i$ Lietuvos Respublikos liberaly sgjadZio rinkimy sqgskaitos. UZsakymo Nr. 6-268.
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7-10 okTabpa 2020 .

Visaging kultdros
cenbro komoeny salé
~Craupysie”

Fan Jpayrecre”

FESTIVALID ATIDARYMAS
Amdrius Blalobleskls ir

Nimlaus srsenalas® [LUstuva)
APIE EVERIS IR EMONES
Murikkiios pagal Wrivtijong Denelait)

OTHPBITHE @ECTHBANRA
Asgpi Eanolmsecisc v
Nilnlaus arsenalas™ [Awroal
0 IBEPAX W NEDAAK

Mo Bl K, asnedBrach

Visaging hltdres
£ertno King salé

Heioann

Viadimiras Somovas
RENKUOS LAISVE (Listuva)
Alplciarndre Galkisus burybsos
moiyvais [nusy kalba)

BaagmmEap O paon [Merna)
f BLIBHPAK) CBOBOOY
Mo FADTHERA TROPUCCING
AmpHaApa Fassua

[HE PyCCHDAL ANKIHE)

Visaging kultlred cenlro
Eoncerty salé
<Oraugysbe™

Jan  Opayrecre”

Arkadijus Gobesmanas [periosija)
iF Julius Gricksvidius (tekeas)
[LEstuva)

FERKUSIMES ATVIRUTES

ApuageH Nomecsam [nepryccan)
W Hnmsor Mo wuEsseeye [TescT)
{Marna)

NEPEYCHAHBIE OTEPBITHHM

Wikagino kultdros
cgmibng Keno sald

Hinmanan

Jelenn Bogdanavid |Lietuva)
JOSIFAS, MARINA IR ANA
Spokeaklic eskires

sy kalkBa)

Laens Gornasoen (MNareal
HMOCHD, MAPHHA W AHMA
Berm s CHEHTIRAN

[l Py CEKOa sl ]

Organizatoriai

0O
aTgpiﬂdy%

WISAGIMNO
EULTURDS
CEMTRAS

FESTIVALIO

XV MEXKAYHAPOAHOI'O ®ECTUBAAS
MOHOCITEKTAKAEN

Vidaging kullonos
conlro kanoorty salés
<Oraugystd™ fojé

BoRg 138 JpayrEcTe”

i heksandiras Fou bin o
. [Lietuwa)

| MAND TEVAS

[rusy kalba)

Anemcanmgpac PyGnsoest
[ Msrea)

MORA OTILY

(=8 pyocacm mise)

Visagina kulianos
cinire Kino wuld

Kumanan

PRIE KD TOS JUVYS
IR TEATRAS?

Filenng aphe altariy

b Viadly Bagdong
{idjimas niemakamas)

NPKWYER TH¥T PRIEA H TEATP?
AL 0b BTepE

Bakgbie GafgaHbie

[Bxoa Cbobog e

Visaging kultdros
aritrg Kino sab

B R

Alene] Boris [Vokietijs,
BORISEKOMSORTEMN)
Mark Bivenhill
PRODUKTAS,
Kermeisdija | rusy kalba)

Anemiei Bopsc

(Fepraamna, BORISEXonsorten]
Maps FagciaMan

NPOAYET

HOBARAHS |4 PYOCHD 5 1nik]

Visagino kualtlros
centro salé  Sedulinos®

fan Ceppmsoc™

Wiojtek Kowalshi

(Lenkdja, TEATR WOITKA)
HOMOSOVIETICUS

Pagal Mechaaly foicenky ir
Bulaty ObudEavy (benky kalba)

Bodren Hopanboss

(Mo, TEATP BOETHA)
HOMOSOVIETICUS

M Teapatetay Mueinas Joay s
W BynaTa Dy gssine

(R T N TN

Partneris

VISAGINO
SAVIVALDYBE

Remejai:

RLNPEC:

LY

Wisagano kultinos
cenkre konoerty sali
<Diraugystd”

Jan JpayrwcTg”

Gediminas Storpiritis
FMONES ANT TILTO

Papal Wislawos Soymbsorskos
eclles

MeammuHas CTOpNMpuETISg
(M)

AEDAM HA BMOCTY

Mo eriisy Brcnans
Wasbopcsod

Wisaging kultinos
oEngme Kind sl

Humpaan

Birwbe Mar

|Lietuva, SOLD teairas)
MOTIMOS PIENAS pajgal
Moras IkEbencs romany
Spekiaklio eskices

Bupyme Map

{Neivaa, COND rearp)
MOUNDKD MATEFM
DemcHE LR HTERAR

ne posaHy Hopsd HMECTEH

visaging kultGros
eentrn salé  Sedulings”

Ban JCemyAuHGE”

SVELMUNMAS

{Latwija, Valkos miedtd baatras)
Hend Barbuise's kirybos
sty vais [risy kalba)

Enremian Hodnoea [Maroumn,
Baasmcnail mopoacHod nearp]
HEMHOCTE

T MO THERLN NP0 10 EH AR

b T —

[ v pyEtROM AaBIHE]

Bilietad pardusodami Visagino kultlnos certro salés
LOraugysté™ kasoje. Bilieto kaima 6=10 sury
Abonemento kaing | 5 pasirinkius spektaklivd = 20 éwny
[abomamanty kokis rbotas)

*Viefinimo tikslais bus fotografusjama ir filmuojama
**Pratome Bikytis LR Vyriausybds patvartanty
COWVID-13 saugumo principy
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NAEA Hepenn

B npownyto naTHuLy, 18 ceHTs-
6p9, Ha HallleM cainTe news.tts.It BbI-
LLIeN CHOXET, U3 KOTOPOro Mbl Y3Hanu,
Kak MOXHO AOCTNYb KOMMpPOMMKCCa
B peLleHnn CyAbObl 34aHNs NepBoro
petcaga (Bunbtec, 3).

A NMOMOT/IN B 3TOM CTYAEHTbI /1eT-
Hel WwKonbl EBponenckoro ryMaHm-
TapHOro yHMBepcuTeTa. 3Ta MOJIO-
Aexb n3 Kntas, icnangun, AHranmn
1 FfepMaHun BbiCayLlana MHeHNe
MeCTHOU BlacTN, OAHO3HAYHO pe-
LUMBLUEN CHeCTU 34aHKe, I MHeHune
VHULMATUBHOM rpynnbl, XXenatoLemn
COXPaHUTb yHMKabHOE CTPOeHNe.

B ntore cTyAeHTbI NpeacTaBunmn
CBOO KOHLEMLMI0 COBPEMEHHON bu-
61MoTeKM Hallero ropoaa Ha 6ase
3/aHnA no BuneTec, 3, B KOTOPON
npeAnoXuan ocTaBUTb OTAeNbHbIe
aApPXUTEKTYPHbIE JeTanu 34aH1ns nep-
BOro AeTcaja, a Takxe npuaaThb by-
Aylien bubnmnoTeke ero KOHTypbl.

10 MHEHWIO CTYAEHTOB, BHYTPeH-
HU ABOPUK BUBANOTEKN AONXKEH
COXPaHUTb CXOXeCTb € 60NbLUVM
XONIIOM 3TOr0 34aHuA. TakxXe OHN
npeAsoXnan NCnosib30BaThb Te Xe
mMaTtepuanbl, YTO U NpU CTPOUTENb-
CTBE, N COXPaHUTbL apXUTEKTYpPHbIe
3/1eMeHTbl, KOTopble byAyT Hamno-
MWHaTb O 6bIBLLIEM 34aHUN AeT-
cKoro caga. HecMoTpst Ha TO, 4YTO

paboTa CTyAeHTOB He nMeeT odpu-
LManbHOro ctatyca 1 He siBisieTcs
KOHEYHbIM NMPOAYKTOM ANS MPUHSI-
TUS Kaknx-nnbo pelueHni, Bceraa
MHTEpeceH B3rsA Ha npobiemy co
CTOPOHBbI.

OMPOC Hepenun

Hawwn KkoppecnoHAeHTbl Npo-
BEAW Ha ynnuax ropoja onpoc
o Bbibopax B Celim, KOTOpbIe, Ha-
NOMHUM, COCTOATCH yXe 11 OKTA6-
ps. HecmoTpsa Ha To, 4To HOP-
Maumsa o BbiIbopax ¢ paMUansmMm
KaHANAATOB-OAHOMAaHAATHUKOB
6bl71a onNybnMKoBaHa Ha caiiTe ns-
6upkoma vrk.It n Ha Hawem caliTte
news.tts.It, 6onbWMHCTBO ONpo-
LUEHHbIX eLlie He onpeenuInce, 3a
KOro oHu 6yayT ronocosaTb.

HekoTopble pecnoHAeHTbl CKa-
3a/1, YTO OHU He cobupatoTcsa Npu-

XOANTb K N3bMpaTenbHbIM YpHaM,
04HaKO 60NbLUMHCTBO HaMepeHOo
WNCNOAHUTL CBOV FPaXAaHCKNi AOAT.

M3 onpoca cTano cHo, YTO Ha-
py>Has peknama paboTtaeT - KaHAW-
JaTbl, pa3MecTVBLUME CBOW NaaKaThbl
Ha OCTaHOBKAaX, yXXe y3HaBaeMbl.

O4eHb MHTepeCHbI Bbl OTBETbI
Ha BOMPOC, KaKNUM A0JIXKeH 6bITb Ae-
nytat Ceiima. MpUATHO, 4YTO HauU-
60/1bLIAasA KOHKPEeTMKa Npo3ByyYana
N3 yCT MONOAbIX NtoAein (Mo BUAY -
CTapLUueKnaccHMKoB). lBoe napHen,
B YaCTHOCTM, CKa3anu, 4to geny-
TaT AO/KeH 3HaTb, Kak paboTaTb,
M AyMaTb O MOC/IeACTBUAX CBOUX
peLueHuni.

TAHEL, Hepenun

B MunHyBLIYIO NATHULY, 18 ceH-
TA6pPS, BucarnHac npncoeAnHMUACS
K akuuu «TaHuyeT Bca Jintea» («Visa
Lietuva Soka»), koTopasi npoLuna yxe
B LLIeCTol pa3. B aToT geHb BO3N1e
3ana «Banga» TaHUeBanbHbIN KO-
nekTuB «Gervé» CBOMMM 3axura-
TeNbHbIMU TaHL @MW BOBNIEKaN B XO-
pPOBO/ BCEX XeNatoLLMX.

3jeck xe b6bIn NpenojaH MacTep-
KNace, M y4acTHUKM C yanLbl 6b1CTPO
ocBavBanyu HesaTelinnBble «nax.

MpekpacHoe, o4eHb 3MOLIMOHab-
HOe MeponpuaThe, NpUHocALLee pa-
AOCTb 1 cbnnxatoLLee oen.

FTOTOBHOCTb Hepenun

BacceliHbl y>Xe roToBbl K Npu-
eMy noceTmTesniei, HO HaYHYT CBOO
paboTy He c 1 okTA6pPS, a No3xe,
T.K. MPONCXOANT Ob6bejnHeHNe
cnopTtueHTpa u LleHTpa pekpea-
LMOHHBIX YCAYT B HOBOE yupexJe-
Hue - BucarmHCcKuii CnNoOpTUBHO-
pekpeaLnoHHbIV LLeHTp.

Kak TonbKo AN HOBOTO y4pex-
AeHus ByAyT NoNy4eHbl HOBbIE Tn-
rmeHnyeckune nacnopta, 6accenHol
Ha4HyT paboTaTb.

Hy a noka nosiHbIM X040M UAeT
3anncb - HaApoJ COCKY4YMACHA No
rony6biM gopoxkam. Ecnny Bac
eCcTb CBOSA rpynna (He 6onee 5 ye-
fNioBek), nocnewnTe 3anncaTbCs -
MECT C KaX/bIM JHEM OCTaeTcs Bce
MeHbLLe.

OTKNTHOYEHWE Hepenn

Ha npownon Hegene okono 15
4acoB B MepPBOM MUKpoOpaloHe
BO3HWK/M NpobnemMbl C nogaderi
371eKTPO3Hepruun. BuisicH1NOCh, YTO
npw Npoknazjke HOBOro kabens Ha
ynvue BunbTec 6bin noBpexaeH cy-
LLleCTBYOLW NI Kabenb, KOTOpPbLIV Mo-
JaeT HanpsXeHne Ha YacTb JOMOB
nepBoOro MMKpPoOpamoHa.

ESO nHdopmumposan pegakuuto,
UTO Nnojava 3/71eKTPo3Heprmun by-
JleT BO306HOBNEHa BeYepoM TOro

Xe aHA K 19 vacam. OgHako B psge
AOMOB 1 MarasnHoOB, Hanpumep,
B «J/lnane», anekTpn4ecTBo 66110
noAaHo To/bko nocne 21 yaca.

Y>xe MHOro IeT aBapuu € OTKJItO-
YeHVeM 3N1eKTPO3HepPrum cnyya-
IOTCH eXeroAHo, N KaXAbli pa3 Mbl
BCMOMMHAaeM O TOM, 4YTO NMoce ne-
pezauyun ropoAckmnx anekTpoceTei
BucarvHaca B ynpasieHue pecny-
6MKaHCKNX pacrnpeAennTenbHblX
ceTell 31eKTPOX03AMCTBO ropoja
He TOJIbKO NNLUNIOCE pe3epBHbIX
TpaHcPOpMaTopOB, HO 1 CBOErO 06-
CAyXuBatoLLero nepcoHana (6aum-
Xanwunm odnc KoMNaHUM N aga-
puiiHas 6puraga ESO LT HaxogaTcs
B 3apacan).

Ho 0T 3TOro HMYero He MeHseTCs:
HWKTO 13 BNacTeli He TpebyeT n3me-
HeHuna 3Toro nopsagka. OgHako J0
CUX MOP U KPUTUYECKUX CUTYaL i
He 6bI710 - NoZayy 3/1eKTPO3HePrn
BO306HOB/A/IM 338 HECKOIbKO YacoB.
Ho »u1Tensam HecnokomHo: ¢ nepe-
XO/Z,0M Ha 3aKpbITYIO CUCTeMy Ter-
NIOCHabXeHWs He TONIbKO oTonJe-
HWe, HO N obecneyeHne ropsayen
BOAOV HalMX AOMOB HanpsaAMyto
3aBWCUT OT MNOAAYUN 3/1eKTPO3Hep-
rvn (B OTCYTCTBME 3neKTpuYecTBa
aBTOMaTUKa TenJao0y3a0B, HaCcoCkl
N Ten1006MeHHNKM OTKA0YaoTCA
MOMIHOCTbIO).

Tuberkulioze. ngos simptomai ir profilaktika

Tuberkuliozé (TB) - uzkreciamoji liga, kurig sukelia bakterija Myco-
bacterium tuberculosis. TB bakterijos daZniausiai puola plaucius, bet
jos gali paZeisti bet kurig kiino dalj, pavyzdZiui, inkstus, stuburo ar gal-

vos smegenis, oda.

Tuberkuliozés mikobakterijos pa-
tenka j org, kai plauciy tuberkulioze
sergantis Zzmogus kalba, koséja ar
¢iaudi. Ore gali islikti kelias valan-
das, priklausomai nuo aplinkos sg-
lygy. Zmogus, jkvépes tuberkulio-
zés mikobakterijos uztersto oro, gali
tapti infekuotu.

Tuberkuliozé plinta oru. Plau-
¢iy ar gerkly tuberkulioze sergan-
¢iam asmeniui koséjant, ¢iaudint,
kalbant, dainuojant bakterijos pa-
tenka j ora. Salia esantys Zmonés
gali jkvépti Siy bakterijy ir uzsikreésti.
Zmogui jkvépus tuberkuliozés bak-
terijy, jos nuséda plauciuose ir pra-
deda daugintis. IS plauciy per krauja
jos gali patekti j kitus organus. Labai
tikétina, kad tuberkulioze sergantis
Zmogus perduos jg tiems, su kuriais
daZniausiai leidZia laika: Seimos na-
riams, bendradarbiams ar mokyklos
draugams.

Daugumos Zmoniy, jkvépianciy
tuberkuliozés bakterijy ir uzsikre-
¢ianciy, organizmas pajégia kovoti
su bakterijomis ir sustabdyti jy dau-
ginimasi. Bakterijos tampa neakty-
vios, bet lieka gyventi organizme ir
véliau gali vél suaktyveti. Tai vadi-
nama infekuotumu.

Daugelis infekuoty tuberkulio-
zés bakterijomis Zmoniy niekada
nesuserga plauciy tuberkulioze.
Siy Zmoniy organizme tuberkulio-

zés bakterijos iSlieka neaktyvios visg
gyvenima ir ligos nesukelia. Taciau
kai kuriy Zmoniy organizme, ypac jei
jy imuniné sistema silpna, bakteri-
jos tampa aktyvios, dauginasi ir su-
kelia tuberkulioze.

Tuberkulioze uZsikréte, bet Sia liga
nesergantys, Zmonés nieko nejunta
ir gali niekada nesusirgti. Tuberku-
liozés bakterijomis infekuoti asme-
nys gali jausti neauksta temperatara,
bendrg silpnuma, taciau jie neturi
lokaliy tuberkuliozés pazeidimy ir
neplatina tuberkuliozés bakterijy.
Rizika uzsikresti tuberkuliozés bakte-
rijomis kyla daugeliui masy, kadangi
serganciyjy ir nesigydanciy Zzmo-
niy gali bati Seimose, darbo kolekty-
vuose, vaiky ugdymo jstaigose ir kt.
Taciau jautriausi tuberkuliozés bak-
terijoms yra vaikai iki 5 mety bei as-
menys, uzsikréte ZIV, sergantys cuk-
riniu diabetu, létiniu inksty nepa-
kankamumu, onkologinémis ligomis,
asmenys, kuriems taikoma ilgalaiké
kortikosteroidy terapija, chemotera-
pija, vartojantys Svirk3¢iamuosius
narkotikus.

DidZiausia rizika susirgti tuber-
kulioze kyla:
* asmenims, turéjusiems artimg sg-
lytj (ilgai ir artimai bendravusiems)
su serganciuoju atvira plauciy tu-
berkulioze;

* asmenims, infekuotiems Zzmogaus
imunodeficito virusu (ZIV);

* asmenims, turintiems priklauso-
mybiy, pvz., alkoholiui;

+ vaikams;

+ imigrantams i$ Saliy, kuriose dide-
lis sergamumas tuberkuliozé.
tuberkuliozés simptomai pasireiskia
organizme pradeéjus daugintis tuber-
kuliozes bakterijoms.

Plauciy tuberkuliozé gali sukelti to-
kius simptomus:

* kosulj, trunkantj 3 ar daugiau sa-
vaiciy;

+ koséjima su skrepliais ar su krauju.

Ligonis gali skystis kitais nega-
lavimais, rodanciais susirgima tu-
berkulioze:

* silpnumu ar nuovargiu;
* svorio kitimu;

+ apetito nebuvimu;

« Saltkreéciu;

+ karsc¢iavimu;

* prakaitavimu naktj;

+ skausmu kratinéje.

Reikéty pasitikrinti dél tuberku-
liozés, jeigu:

* jos daug laiko praleidote su asme-
niu, kuris, kaip Zinoma ar jtariama,
serga tuberkulioze; arba

« esate uZsikrétes ZIV ar turite kity
sveikatos sutrikimuy, kurie silpnina
imunine sistema ir kelia jums grésme
susirgti tuberkulioze; arba

* jums yra pasireiSke tuberkuliozés
simptomai; arba

+ esate iS Salies, kurioje tuberkulioze
yra labai paplitusi (daugiausia Lotyny
Amerikos ir Kariby jaros baseino 3a-
lyse, Afrikoje, Azijoje, Ryty Europoje
ir Rusijoje); arba

+ jas gyvenate laikinuose nakvynés
namuose, migranty stovykloje, ka-
|éjime ar pataisos namuose, taip pat
slaugos namuose, kur tuberkuliozés
paplitimas yra didesnis; arba

+ daug ir seniai rokote, piktnaudZiau-
jate alkoholiu, Svirksciatés narko-
tikus.

Taip pat tikrintis, ar neserga tuber-
kulioze, privalo asmenys, dirbantys
maisto tvarkymo jmonése, sveika-
tos prieZidros jstaigose, vaiky ug-
dymo jstaigose, teikiantys paslau-
gas gyventojams.

Profilaktiniai patikrinimai

Lietuvos Respublikos Vyriausybés
nustatyta tvarka darbuotojams, dir-
bantiems maisto gamybos srityje,
sveikatos prieziaros srityje, vaiky mo-
kymo ir aukléjimo srityje, paslaugy
teikimo gyventojams srityse ir kitose
veiklos srityse, batinas profilaktinis
patikrinimas dél tuberkuliozés pries
pradedant dirbti ir kasmetiniai patik-
rinimai. Gerinant tuberkuliozeés profi-
laktikg Lietuvoje, Sveikatos apsaugos
ministerijos nustatyta tvarka tuberku-
lino testas atliekamas 7 mety amZiaus
vaikams ir rizikos grupiy vaikams (ben-
draujantiems su serganciais tuber-
kulioze Seimoje ar kolektyve, sergan-
tiems létinémis ligomis ir kt.).

Tuberkulino testas atliekamas sie-
kiant nustatyti Zmogus uzsikrétima
tuberkulioze.

Sveikatos priezZitros specialistas
jSvirkscia nedidelj kiekj tuberkulino
po oda vidinéje dilbio dalyje. Po 2-3
dieny jvertinama odos reakcija. Tuber-
kulino jSvirkStimo vietoje gali atsirasti
patinimas. ISmatavus patinimo diame-
trg nustatoma, ar testas teigiamas, ar
neigiamas. Teigiamas testas paprastai
reiskia, kad Zmogus yra infekuotas tu-
berkuliozés mikobakterijos.

Tuberkuliozés profilaktika
Skiepai nuo tuberkuliozés

Tuberkuliozés infekcija ypac grés-
minga naujagimiams ir kiidikiams bei
vaikams iki 5 mety, nes jy imunitetas
dar néra susiformaves. Lietuvoje nau-
jagimiai nuo tuberkuliozeés skiepijami
2-3 dieng po gimimo.

Asmeniné serganciyjy higiena

Tuberkuliozés mikobakterijos
platinimo tikimybé sumazéja, jeigu
atvira plaudiy tuberkulioze sergan-
tis ligonis dévi medicinine kauke,
kosédamas vienkartine nosinaite
prisidengia burng, nosj, nespjaudo
ant grindy, daznai plauna rankas ar
naudoja ranky antiseptikg. Kaukeés
sulaiko serganciyjy iSkvepiamame
ore esancius tuberkuliozés sukéléjus.
Pakartotinai kaukés nenaudojamos.
Sveikatos priezidros darbuotojams,
teikiantiems paslaugas sergantiems
tuberkuliozé, rekomenduojama dé-
Véti respiratorius.

Prevencijos ir saugumo
priemonés salytj su ligoniu
turéjusiems asmenims

Asmenims, turéjusiems salytj
su ligoniu/sukéléjo neSiotoju, ku-
rio diagnoze patvirtinta medicinos
jstaigoje, rekomenduojama vengti
ilgalaikio buvimo su serganciuoju
uzdaroje patalpoje (kambaryje, ka-
binete, klaséje ar pan.); naudoti kvé-
pavimo takus apsaugancias medi-
cinines kaukes; reguliariai ir kuo
dazZniau védinti visas patalpas, uz-
tikrinant veiksminga oro ventiliacija,
naudoti ventiliatorius; kruopsciai
valyti aplinkos pavirsius; nesinau-
doti ligonio daiktais; kruop3ciai
plauti rankas; atidZiai stebéti savo
ir salytj turéjusiy vaiky sveikatos
badkle.

llgalaikj salytj turéjusiems asme-
nims (Seimos, kolektyvo nariams)
rekomenduojama profilaktiSkai
pasitikrinti sveikata pagal gydy-
tojo nurodymus; serganciyjy Sei-
mose gimusius naujagimius skiepyti
nuo tuberkuliozeés; stiprinti imuni-
tetg, valgyti pilnavertj maistg, ne-
badauti, daZniau ir ilgiau bati gry-
name ore; reguliariai profilaktiSkai
tikrintis sveikata, tikrinti kadikiy ir
vaiky sveikatg gydymo jstaigoje pa-
gal gydytojo rekomendacijas.

Rekomendacijos keliautojams

Keliautojams, vykstantiems j di-
delio sergamumo (endemines) tu-
berkulioze 3alis, rekomenduojama
laikytis asmens higienos bei vartoti
saugy maistg; vengti bati uzdaroje
patalpoje su serganciais ar galimai
serganciais tuberkulioze asmenimis
(kosingiais ir skrepliuojanciais) arba
devéti kvépavimo takus apsaugan-
¢ias medicinines kaukes; po kelio-
nés profilaktiskai pasitikrinti svei-
kata; pasireiSkus bet kokiems ligos
simptomams ar negalavimams ne-
atideéliotinai kreiptis j gydytoja, in-
formuoti jj apie kelione ir grieztai
vykdyti gydytojo nurodymus; sil-
pno imuniteto asmenims, kadikiams
ir kitiems rizikos grupéms priklau-
santiems asmenims vengti keliauti
j endeminius tuberkuliozés atzvil-

giu regionus.
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Ty6epkynes. CumnToMbl U NnpodunakTmka saboneBaHus

Ty6epkynes (Tb) - 370 3apa3Hoe 3a6oneBaHue, Bbi3biBaeMoe 6akTe-
puein Mycobacterium tuberculosis. BakTeprn Ty6epkynesa o6bI4HO MOo-
pa>kaloT nerkme, Ho OHM MOy T MopaxkaTb U I06YI0 YacTb Tena, Hanpu-
Mep, MOYKMN, NO3BOHOYHUK UV FOJIOBHOA MO3T, KOXY.

Mo AaHHbIM BceMnpHOM opraHu-
3aunn 3gpasooxpaHeHus (BO3),
Tybepkynes BXOAUT B JeCATKY OC-
HOBHbIX MPUYNH CMepPTU B MUpe.
B /lnTBe 3aboneBaemocTb Tybep-
Ky/1e30M NIerknx - 04Ha 13 cambix
BbICOKWNX B EBpone. ExxerogHo Ty-
6epkynesom 3abonesatoT okono 900
yenosek.

MukobakTepun Tybepkynesa no-
najatoT B BO34yX, KOrja 4enosek
c Tybepkynesom nerkmx roBopuT,
KawnseT uan unxaet. MmkobakTe-
pun TybepKynesa MoryT ocTaBaTbCs
B BO3JyXe B TeUeHe HeCKoNbKMNX
4acoB B 3aBMCUMOCTW OT YC/IOBUIA
oKpy>KatoLen cpeabl. Yenosek, Ko-
TOPbI/ BAbIXaET BO3AYX, 3apaXeH-
HbIn Mycobacterium Tuberculosis,
MOXeT 3apa3unTbCa (CTaTb MHOULK-
pOBaHHbIM).

Tybepkynes nepejaeTcs OT 4eno-
BeKa K YenoBeky BO3JYLUHbIM My-
TeMm. BakTepuu nonajatoT B BO34yX,
KOrja 4yenosek c Tybepkynesom er-
KWX VAN FOPTaHW KaLLASeT, YnxaerT,
roBopuT, noer. Jllogm No6an3ocTu
MOFyT BAOXHYTb 3TV 6aKTepuu 1 3a-
pa3nTbCs.

BnonHe BepoATHO, 4YTO YesoBeK,
60/1bHOV TybepKynesom, nepeaact
ero TeMm, C KeM OH NMPOBOANT Bpems
exesHeBHO. TO UNeHbl CeMbM, Apy-
3b8l, KONern no pabote UK LIKONb-
Hble ApYy3bS.

Korga yenosek BabIxaeT 6akTe-
pun Tybepkynesa, OHU ocejaroT
B JIETKNX N HaYMHAT pa3sMHO-
XaTbCs. V3 nerkmx yepes KpoBb OHU
MOTyT MOMacTb B pyrune opraHbl.

Y 601bLUNHCTBA 0, KOTopble
B/AbIXatoT Ty6epKynesHble 6akTepum
13apaxaroTcs, opraHn3m crnocobex
60pOTbCHA C baKkTEPUAMM 1 OCTaHaB-
NNBaTb UX pasMHOXeHWe. bakTepun
CTaHOBATCA HEAKTUBHbLIMU, HO OCTa-
I0TCA B OpraHv3Me 1 nosxe MoryT
CHOBa aKTMBMPOBATLCS. ITO - IIOAN,
NHPNLMPOBaAHHbIE BaKTEPUAMN Ty-
6epkynesa (HocuTenu 6akTepuii Ty-
6epkynesa). MHdnuMpoBaHHbIe He
pacnpocTpaHsoT Bo3byanTens n He
OMNacHbl A/191 OKPY>XKatoLLMX.

MHorve noAW, MHGULMPOBAHHbIE
bakTepraMuY Tybepkynesa, HKOr4a
He 3abonieBatoT TybepKynesom er-

KUX. Y 3TUX ntogen 6aktepun Tybep-
Ky/ne3a OCTalTCs HeaKTUBHBIMW Ha
BCHO XW3Hb 1 He BbI3bIBAtOT 3a601e-
BaHWM. OZHaKo y HEKOTOPbIX ltoAel,
0C06eHHO €O c1aboli UMMYHHOM CU-
CTeMoM, 6akTepun CTaHOBATCS ak-
TUBHbIMW, PA3MHOXAOTCA U Bbl3bl-
BaloT Tybepkynes.

MHorue 13 Hac NoABepratTCs puc-
Ky 3apa3unTbcs bakTepusmn Tybep-
Kynesa, N0OTOMY YTO 60/IbHble U He
nosyyaroLime neyeHus THAN MoryT
HaXoANTbLCA B CEMbAX, TPYAOBbIX
KONNeKTMBAX, LWKonax n 1.4. OgHako
Hambonee UyBCTBUTENbHbI K bakTe-
pusaM TybepKkynesa AeTu B BO3pacTe
40 5 neT v namn, NHOULMPOBaHHbIE
BUY, cTpagatowwne gnabeTom, Xpo-
HWUYeCKOM NoYeyHoM HeJoCTaTou-
HOCTb, OHKOIOTUYecknMin 3a60o-
neBaHUAMUK; NOAW, MoNyYatoLme
ANNTENbHYH KOPTUKOCTEPOUAHYHO
Tepanuo, XMMmnoTepanutio, ynotpe-
6n50WMe NHBEKLNOHHbIE HaPKO-
TUKW.

K rpynne c caMblM BbICOKMM pu-
CKOM 3a6os1eTb Ty6epKyne3om oT-
HocATCA:

* INLA, UMEBLUME TECHbIN KOHTaKT
(ANNTENbHbI N TECHbIN KOHTAKT)
€ 60/1bHbBIM C OTKPbLITOM GOPMOWA Ty-
6epkynesa nerkux;

* LA, NHOULMPOBAHHbIE BUPYCOM
nMmyHogeduunta Yenoseka (BAY);
« NII0AN, 3710ynoTpebasatoLwme an-
Korosnewm;

. Aetu;

* UMMUTPaHTbI U3 CTPaH C BbICOKOW
3a60/1eBaeMOCTbIO TybepKynesom.

CvMNTOMBI Ty6epkyne3a BO3HM-
KatoT, Koraa 6aktepum Tybepkynesa
HaYMHalOT pa3MHOXaTbCS B Opra-
HUn3Me.

Ty6epkynes nerknx MoxeT Bbl-
3bIBaTh C/egyowme CUMNTOMBbI:
* Kalwenb NPOAOIKNTENBHOCTLIO 3
Hezenu v 6onee;

* Kalleslb C MOKPOTOU U/ KPOBbHO.
BonbHOM MOXeT XanoBaTbCs 1 Ha
Apyrve HeJOMOraHus, ykasblBato-
Line Ha Tybepkynes:

* CNaboCTb NN YTOMAAEMOCTb;

* N3MeHeHWe Beca;

* OTCYTCTBME anneTuTa;

* 03HOG6;

*+ BbICOKas TemnepaTypa;
* MOTANBOCTb MO HOYaM;
* 60/1b B rpyau.

TecT (Npoby) Ha Ty6epkynes cne-
AyeT NpoBOAUTL, eCNN:
* Bbl NPOBE/I MHOTO BPEMEHMN C Ye-
JIOBEKOM, KOTOPbI/ 6oneeT nam no-
Jo3peBaeTcs, YTo boseeT Tybepky-
nesom; nam
* Bbl MHGMUMpOBaHbI BUY nan cTpa-
JAaeTe Apyrumu 3a6onesaHNAMU,
KOTopble 0CNabAaloT UMMYHHYO
CUCTeMy 1 MOABepratT Bac puUcKy
pasBuTUA Tybepkynesa; unm
* y Bac eCTb CUMNTOMbI Ty6epKy-
nesa; nnu
* Bbl U3 CTPaHbI, rae Tybepkynes
OUeHb pacnpocTpaHeH (B OCHOB-
HOM B JlaTuHcKo AMepuke 1 Ka-
pnbckom bacceliHe, Appuike, Aznn,
BocTouHow EBpone n Poccun); nnu
* Bbl X1BeTe BO BPeMeHHOM 06-
LLeXnTnm, narepe A1 MArpaHToB.,
TIOpbMe UAN NCMpaBUTeNbHOM y4-
pexaeHunu, a Takxxe B AoMe rnpecTa-
penbix, rAe pacnpoCcTpaHeHHOCTb
3aboneBaHunsA Tybepkynesa BblLUe;
nn
* Bbl MHOTO W JO/ITO€ BPeMs KypuTe,
3710ynoTpebnseTe ankoronem, yno-
TpebnseTe NHbeKLNOHHbIE HapKo-
TUKW.

Nuua, paboTatoLme Ha npeanpu-
ATUSAX NMLLEBOI MPOMBILLAEHHOCTH,
B yUpexXAeHVsAX 34paBoOXPaHeHNs,
JeTCK1X 06pasoBaTebHbIX yUYpex-
JEeHNsIX, OKa3blBatoLLMe yCyr Ha-
CeNleHMIo, TakXKe JOMKHbI MPONTH
npoBepky Ha Ty6epkynes.

MpodunakTnueckmne
OCMOTpbI

B cooTBeTCTBUU C NOPSAAKOM,
YCTaHOB/IEHHbIM MPaBUTENLCTBOM
NntoBckoi Pecnybaunkn, paboT-
HMKaM, 3aHATbIM B cdepe Npo-
M3BOACTBA MPOAYKTOB NUTaHWS,
3/paBoOXpaHeHuns, obpa3oBaHNs
1 BOCMUTaHWA JeTel, oKasaHuns yc-
NYr HaceneHuo 1 Apyrux cpepax
AeATeNbHOCTHU, HYXXHO NMPOXOAUTL
npo¢unakTuyeckoe obcnegosaHmne
Ha TybepKynes nepej Ha4yaaom pa-
60Tbl 1 €XeroAHo.

B uensx ynydweHuns npopunak-
TVKW Tybepkynesa B /lntee B ycTa-
HOBJ€HHOM MUHNCTEPCTBOM 34pa-
BOOXPaHEeHWs NopsjKe MPOBOANTCS
TybepkynuHoBasi npoba Ans 7-net-
HUX JeTell 1 AeTel U3 rpynmnbl pu-
cKa (obLueHme ¢ 60bHbIMUK Ty6ep-
Ky/J1€30M B CEMbEe WN KONNeKTUBE,
HanMune XxpoHn4veckunx 3abonesa-
HUA N T.4.).

TybepkynnHoBas npoba ncnonb-
3yeTcs, UTo6bl onpeaennTb, UHGU-
LMpOBaH NV Yenosek TybepKy-
nesoM. MegnuUNHCKNI paboTHUK
BBOAWT HE6ONbLLIOE KONNYEeCTBO Ty-
6epKynnHa Noj Koxy BHYTPeHHel
yacTu npegnneybs. Yepes 2-3 aAHA
Bpay OLIeHVBaET KOXHYI0 peakLmto.
B mecTe BBEAeHWA TybepKynnHa Mo-
XeT MoABUTLCA OTeK. Mi3amepeHue
AnameTpa HabyxaHus onpegenser,
6yAeT TeCT MONOXKUTENbHbLIM NN
oTpuuaTenbHbIM. [onoxuTens-
HbIA pe3ynbTaT TecTa 06bIYHO 03-
HayaerT, UTo Yenosek NHGULMNPO-
BaH Mycobacterium tuberculosis.

MpodunakTuka
Ty6epkynesa

O6wume mepbl NpoprNakTNKN

M36eratb TecHoro (40 1,5 M) KOH-
TakTa c 60/1bHbIMUN Tyb6epKyne3om
Nerkunx; yKpenuTb UMMYHUTET (npa-
BUbHOE MUTaHWeE, yrpaxHeHuns,
NeyeHne CONyTCTBYIOLMX 3abone-
BaHWIA, co3jaHune yC0BUIA Ans OT-
AbIXa 1N NO3UTUBHOW NcMxonormnye-
CKOW cpegbl); NHONLNPOBAHHbLIM,
HO He boneroWw M TybepKynesom,
B HEKOTOPbIX C/ly4asx HazHayatoT
NnekapcTaa (Yalle AeTsM), KoTopble
J0CTaTOYHO A0JITO MPUHMMAIOT - 10
6 MecsLeB (JlekapcTBa NPUHMMaKT
Mo CTPOromy ykasaHuto Bpaya).

BakumHaums ot Ty6epkynesa

TybepkynesHas nHdekums oco-
6eHHO omnacHa AN HOBOPOXAeH-
HbIX, MNaZeHLeB 1 JeTel B BO3pacTe
£,0 5 net n3-3a HEMOJIHOrO UMMYHU-
TeTa. B JInTBe HOBOPOXAEHHbIX Bak-
LMHNPYIOT OT Tybepkynesa yepes
2-3 HA nocsie poxXAeHus.

B MomeLLeHn (manaTa, opuc, knacc
M T.4.); NICNONb30BaTb MeANLINH-
CKVe Macku ANSA 3aWKnThl AblXa-
TeNbHbIX MyTeN; perynspHoO 1 kak
MOXHO Yalle NpoBeTpuBaTh BCe
rnomMeLlleHuns, YTobbl obecneunTb
3¢ PeKTUBHYO BEHTUNALMIO BO3-
AyXa, NCMoNb30BaTb BEHTUNSATOPbI;
NOCTOAHHO OYMNLLATb BCe NOBEpX-
HOCTW; He N0/Nb30BaTbCs BellamMu
nayneHTa; TWaTebHO MbITb PYKWY;
BHMMaTeNbHO C/Ie4UTb 3a CBOUM
340pOBbEM N 340POBbEM CBOUX
AeTen.

Jlnuam ¢ AnnTenbHBIM KOHTaKTOM
(cembs, UneHbl 6Gpuragbl) peKoMeH-
AyeTcs NponTn npodunakTnyeckoe
obcnepoBaHMe No HazHaYeHUO
Bpaya; BakLMHMPOBAaTb HOBOPO-
XKAEHHbBIX, POXAEHHbIX B CEMbSX
C Ty6epKynesoMm; yKpenasatb UMMy-
HUTET, eCTb MOJIHOLLEHHY0 MULLLY,
He ronojaThb, Yalle 1 AoNblUe Ha-
XOANTLCA Ha CBEXEM BO3AYXe; pe-
rynsipHO NPOBOAUTL NPOodUNaKTU-
yeckme MesoCcMoTpbl.

Nnunas rurneHa 6oneroLmx
Ty6epkynesom

BeposATHOCTb pacnpocTpaHeHNs
MUKobakTepuin Tybepkynesa cHu-
XaeTcs, eCNn NauneHT C OTKPbITbIM
TybepKyne3om erkmx HocuT mean-
LMHCKYIO Macky, NpuKpblBaeT poT
NAaTkoM Uav candeTkon Npu Kalne
VAW YUXAHWW, He MK0eTCa Ha no,
4acTo MOEeT PYKW AW NCNoNb3yeT
aHTUCeNTUKN 418 pyK. Mackn 3a-
AepxXuBatoT Bo3byamTeneli Tybep-
Kyne3a B Bbl/bIXxaeMOM MaLneHTamun
BO34yxe. Macky NMOBTOPHO He UC-
nonb3ytoTcs. PecnnpaTopbl peko-
MeHZYHTCA MeANLIMHCKM paboT-
H1KaM, 06CNyXMBaKOLWMM 60/TbHbBIX
Tybepkynesom.

MpodunakTnka n mepbl
6e30MacHOCTY 415 UL, KOHTaK-
TUPYHOLLMX C NaLMEeHTOM

Jinuam, KoTopble KOHTaKTUPO-
Ba/sN C NayMeHTOM NN HoCUTe-
nem Bo3byantens (Tybepkynesa),
AVarHo3 KOTOPOro NMoATBEPXAEH
B MeAULMHCKOM YUpexaeHunn, pe-
KoMeHAyeTca nsberatb ANUTENb-
HOro npe6bIBaHUA C NaLeHTOM

PekomeHpauumn
nyTewecTBeHHUKaM

MyTelwecTBeHHNKAM B CTpaHax
C BbICOKOW 3a60/1€BaeMOCTblO Ty-
6epkynes3oM pekoMeHayeTcs Co-
61t04aTb INUHYIO TUTVMEHY U YNO-
TPebnsTb 6e30MacHy0 MULLLY.

M36eraTb HaxoXAeHWs B 3aM-
KHYTOM NMPOCTPaHCTBE C II0AbMU
C Tybepkynesom nnm c nojospe-
HMeM Ha Hero (kawesb 1 MOKpOTa)
WU HOCUTb 3alUTHbIe MeaNLMUH-
cKme Macku.

MpoxoAnTb MeANLNHCKME OC-
MOTPbI NOCNEe Noe3aKN.

B cnyyvae nosiBneHNs kaknx-nmb6o
CMMNTOMOB 60/1€3HU AN HeJO0-
MOraHua HeMeANeHHO CBA3aTbCs
C Bpa4oMm, nponHpopmMmpoBaThb ero
0 noesjke 1 CTPOro cnejoBatb yka-
3aHMSM Bpaya.

Jlnyam c ocnabneHHbIM UMMY-
HUTETOM, MAaZeHLaM 1 1nLam 13
ApYrux rpynn pucka cnegyet nsbe-
raTb NOe3/0K B PernMOoHbl C BbICOKOW
3aboneBaeMoCTbIO TybepKynesom.

ModzomoeneHo no uHpopmayuu
ULAC u nvsc.Irv.it

ModzomosneHo no npoekmy «06wjecmeeHHas NPoPUAAKMUKA UHPEKYUOHHbIX 3a601e8aHULI», PUHAHCUPYEMOMY U3 Cpedcme npo2pamMmMel N0A0epPHCKU 06uecmeeHH020 300p08bs BucazuHckoz2o camoynpasneHus Ha 2020 200.

~Sedulinos sveikatos centras”
1-V: nuo 8.00 iki 19.00
8-386-48702, 8-386-48715
~MediCA klinika"

1-V: nuo 8.00 iki 19.00
8-386-47525

V§] Visagino pirminés sveikatos
prieZiaros centras, skiepy kabi-
netas

I-111-V: nuo 8.00 iki 15.30
I1-IV: nuo 11.30 iki 18.30
838670010, 8386 71283

Norintys pasiskiepyti ar gauti konsultacijg del skiepy gali kreiptis:

Bce >xenawwiue cagenaTtb npmnBmBKY Uam nonyynTb KOHCYJibTauuilo 0 BaKUuyMHauyum MoryT 06paLIJ.aTbC$|:

«Sedulinos sveikatos centras»
I-V: ¢ 8.00 go 19.00
8-386-48702, 8-386-48715
«MediCA klinika»

I-V:c8.00 go 19.00
8-386-47525

BucarnHckmii LieHTp nepsuY-
HOro NMPMCMOTpa 3a 30POBbEM,
NPUBUBOYHbIA KabuHeT

I-111-V: ¢ 8.00 go 15.30;

II-1V: ¢ 11.30 o 18.30
838670010, 8386 71283

+370 636 77 774

¥ info@tts.It
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Jauniesiems visaginieCiams sveikti padés pirmokq
ir ,,Vlsaglno linijos” darbuotojy vaiky pieSiniai

o -

Susikaupe piesia ,, Vérélenés” gimnazijos 1b klasés mokiniai

Visagino pirminés sveikatos prieziaros centro (PSPC) vaiky skyriy papuos vaiky pieSiniai, kuriuos ant spe-
cialiy medienos plok3c¢iy perkels Zinomas dailininkas Marius Jonutis. SBA bendrovés ,Visagino linija” inicijuo-
tam bendruomenés projektui , Sveikime linksmiau” bus sukurta 30 pieSiniy i$ daugiau nei 100, kuriuos nu-
pieSé 4 miesto mokykly pirmokai ir ,Visagino linijos” darbuotojy vaikai. Planuojama, kad spalvingi kariniai
vaiky skyriaus koridoriy papuos spalio ménes;j.

.MaZiesiems Visagino bendruo-
menés nariams norime suteikti dau-
giau teigiamy emocijy ten, kur jy
labiausiai trdksta. Vizitas pas gy-
dytojag net ir paprasciausiai apzid-
rai vaikams kelia stresg ir baime.
Kol kas Sis poliklinikos laukiama-
sis niekuo nesiskiria nuo bet kurio
kito skyriaus, ta¢iau manome, kad
ji papuosus spalvingais pirmoky ir
masy jmonés darbuotojy vaiky pie-
Siniais, laukdami susitikimo su gy-
dytoju mazieji galés smalsiai ap-

Zidrineéti darbus ir negalvoti apie
laukiancias ne itin malonias proce-
dadras”,- sako SBA bendrovés ,Vi-
sagino linija” vadovas Raimondas
Bak3ys.

LSiiniciatyva gimé patiu laiku, nes
Visagino PSPC po truputj atsinau-
jina, o tai yra puiki proga dar ir pa-
puosti laukiamuosius vaiky skyriuje.
Tikimés, kad nuotaikingi ir spalvingi
paveikslai maZiesiems masy paci-
entams patiks ir padés sukurti gera
nuotaikga. O tai yra viena i$ prieZas-

¢iy, skatinanciy sparciau sveikti”,-
sako Visagino PSPC vadové Violeta
Diliene.

Prie Sio projekto entuziastingai
prisidéjo Visagino ,Verdenes” gim-
nazijos, ,Draugystés” ir ,Gerosios vil-
ties” progimnazijy bei ,Ziburio” pa-
grindinés mokyklos pirmokai, taip
pat keliolika ,Visagino linijos” dar-
buotojy vaiky. Moksleiviai i$ viso nu-
pieSé daugiau nei 100 pieSiniy, kurie
jau nusiysti dailininkui Mariui Jonu-
Ciui. 13 jy menininkas sukurs 30 pa-

veiksly, kurie papuos miesto polikli-
nikos 7 auksto koridoriy.

.Vaiky fantazijos neribojome. Kvie-
téme nupiesti mégstamiausius pa-
saky herojus, gyvanus, labiausiai
patinkancius Zaislus - tai, kas jiems
sukelia tik teigiamas emocijas. Vaikai
atsiunte zuikuciy, pandy, kaciuky,
pingviny, rakety, animaciniy ir vai-
dybiniy filmy herojy. Dabar Sie piesi-
niai arba atskiri jy elementai suguls j
paveikslus, kuriuose pirmokai suras
savo sukurtus herojus. Tikiuosi, kad
pas gydytojg atéjusiems vaikams bus
smagu pamatyti savo, draugo ar pa-
Zjstamo pieSinj, nes prie kiekvieno
bus nurodytas autoriaus vardas,” -
pasakoja dailininkas Marius Jonutis.

Menininkas ant medZzio plokstés
sukurs paveiksly eskizus, o spal-
vinimui jie vél gri$ j mokyklas pas

pirmokus ir ,Visagino linijos” dar-
buotojy vaikus. Baigus darbus, po-
liklinikoje vaiky kartu su M. Jonuciu
kurtus paveikslus sukabins ,Visa-
gino linijos” darbuotojai.

Tai ne pirma SBA bendroveés ,Vi-
sagino linija” bendruomeniné akcija
Visagine. Per karanting jmones dar-
buotojai aukojo |é3as ir nupirko bei
sunkiai besiverciantiems miestie-
¢iams iSdalino 70 visavercio maisto
pakety. Taip pat ligoninés ir polikli-
nikos medikams perdavé kelis Sim-
tus daugkartiniy kaukiy, respira-
toriy socialiniams darbuotojams.
Visagino ligoninei padovanojo plau-
¢iy ventiliavimo aparatg ir valymo-
dezinfekavimo masing. ,Visagino
linija” taip pat ilgameté miesto Sven-
iy bei festivalio ,Visagino country”
réméja.

i &>

-

_ = .Visagino /muos darbuoto;q vaiky piesiniai
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BoizgopaBnvBaTh IOHbIM BUCAarMHuam
NOMOTYT PUCYHKM NepBOK/IaCCHUKOB N AeTeun
paboTHMKOB npegnpuaTua «Visagino linija»

[JleTckoe oTaeneHve BucarnHCKoi NOAMKANHNKA YKPacAT AeTCKNE PUCYHKUN, KOTOPbIe Ha crneLluabHble
AepeBsiHHbIE MOBEPXHOCTM NepeHeceT N3BeCTHbIN XyA0KHMK Maptoc MoHyTuC.

B pamkax 06LLleCcTBEHHOr0 NpoeKkTa «Bbi3fgopaBnvBaem Becenee», MHULMMPOBAHHOIO NpeAnpuUsATMeM KOM-
naHuu SBA «Visagino linija», n3 6onee yem 100 pucyHKOB, aBTOpaMu KOTOPbIX CTaAN NePBOKIACCHUKMN YeTbl-
pex ropoAcKmMx Ko 1 aeTn paboTHMKoB 3A0 «Visagino linija», 6yaeT co3aaHo 30 kpaco4HbIX pa6oT. MnaHu-
pyeTcs, 4YTO y>Xe B OKTA6pe OHM yKPaCsAT CTeHbl KOPUAOPa AeTCKOro OTAENEeHUS NOANKIANHNKN.

3mo - pucyHKU y4eHuKos 1a kaacca npo2umHasuu Draugystés

'

«CaMbIM ManeHbKUM XUTeNam
BucarnHaca xoueTtcs 4O0CTaBUTb
KakK MOXHO 60/bLUe MOoNA0XUTEeNb-
HbIX 3MOLMIA B TOT MOMEHT, KOr4a UX
Kak pa3 He xBaTaeT. Busut k Bpauy,
nycTb Aa)e Ha 06blYHbIN Mejoc-
MOTP, Bbl3bIBaeT y AeTel cTpecc,
YyBCTBO CTpaxa. [oka geTckoe oT-
aAeneHme NONNKANHUNKN HNYEeM He
OT/INYAETCA OT BCEX OCTasIbHbIX, HO
AyMaeMm, nocsie Toro, kak ero ykpa-
CAT F!pKVIe pI/ICyHKI/I I'IepBOKﬂaCCHI/I-
KOB 1 AeTeli Halnx paboTHNKOB, Ma-
NbIWN N03abyayT O CBOUX CTPaxax
N He 04YeHb NPUATHBIX NpoLieaypax,
Be/Jb BO BpeMSs OXMAaHMs nprema
OHU ByayT C Nt0O6ONBLITCTBOM pasrns-
AblBaTb MHTepecHble paboTbl», - pac-
CyXAaeT pyKOBOAUTENb Npeanpus-
s kKoMnaHum SBA «Visagino linija»
PaimoHaac Bakwwuc.

«JTa ngest NosBUMACk Kak HeNb3s
KCTaTW: MOMeLLeHNS MNOANKINHUNKIN
celvac NoHeMHOry o6HOBAAOTCA
1 caMoe BpeMs - yKpacuTb AeTckoe
oTaeneHve. Hageemcs, 4To Kpacou-
Hble KapTMHbI MOHPAaBATCS HaLWUM
ManeHbKMM nauymneHTam 1 nogHu-
MYT UM HacTpoeHue. A BeAlb UIMEHHO
3TO M NOMOraeT bbICTpee BbI340paB-
NIBaTb»,- FOBOPUT AMpeKTop Buca-
TMHCKOW NONUKANHUKN BroneTtTta
AnneHe.

& news.tts.It

B 3TOM npoekTe C 3HTYy3na3MoMm
NPUHUMaNN y4acTme nepsokaace-
HUKW rMMHa3unm «Verdenés», npo-
rumHasnii Draugystés, «Gerosios
vilties» 1 Wkonbl «Ziburio», a Takxe
aetn paboTHukKos 3A0 «Visagino li-
nijax». LUKoAbHWKW NOArOTOBUAN 60-
nee 100 pncyHKOB, KOTOpbIe yXe
oTnpasaeHbl XyA0XHWKY Maptocy
MoHyTucy. M3 Hux oH cozgact 30
KapTWH, KOTOPble N YKPacsaT Kopu-
AOp 7 3Taxa NONNKANHUKN.

«Mbl He orpaHnynBann dpaHTa-
3uto getelt. Mpegnaranm nm puco-
BaTb JIIO6UMBbIX CKAa30UHbIX Fepoes,
KVUBOTHbIX, CBOW UTPYLLKW - BCE TO,
UTO BbI3bIBaeT Yy HUX TONbKO MO-
noXuTtenbHele smMounn. PebaTa
npucaann pucyHKn, Ha KOTopbIX
n3obpaxeHbl KOTATa U 3alivaTa,
MUHFBWHbLI, MaHAbl, pakeTbl, Nep-
COHaXW aHNMAaLUMOHHbIX N XYA0-
XecTBeHHbIX ¢unbmos. Cerivac
3TV PUCYHKWN VN NX OTAEJIbHbIe
3/1€MEHTbI IArYT B OCHOBY KapTuH,
Ha KOTOPbIX NePBOKAACCHUKM pac-
MO3HatT CO3A4aHHbIX MU repoes.
Aymato, AeTaM B MOAUKANHUNKE
NPUATHO byAeT yBMAeTb CBOI CO6-
CTBEHHbIN PUCYHOK UM Xe paboTy
3HaKOMOro, Apyra-noj KaxJaon ns
HUX YKaXyT MS aBTopa», - NOsAC-
HseT Maptoc MoHyTuc.

+370 636 77 774

XYyAOXHUK nepeHeceT Ha Ae-
peBAHHYI NOBEPXHOCTb TO/LKO
3CKMU3bl KAPTUH, @ Ha JopaboTKy
BEpPHEeT UX IOHbIM aBTOpPaM: pac-
KpawwuvBaTb BCe 6yayT AeTn. Kak
TONbLKO TBOPUECKWN npouecc 3a-
BepwunTca, paboTHMKM 3A0 «Visa-
gino linija» pa3BecsAT KapTUHbI B NO-
NINKANHNKE.

3To yXe He nepBas obLleCcTBeH-
Has akuuMs NpesnpuaTnS KoMnaHum
SBA «Visagino linija» B BucarnHace.
Bo Bpems kapaHT1Ha paboTHUKM
3A0 Ha cBou cpeacTBa Kynuau 70
HabopoB NONHOLIEHHbIX MPOAYKTOB
ANA HY>XXAAKOLWMXCA B MOMOLLN ro-
poxaH. Megunkam 601bHULBI 1 NO-
JNINKNINHVKW NepeAann HeCKOIbKO
COTeH MHOropa3soBbIX 3aWNTHbLIX
MacokK, coLManbHbIM PaboTHNKaM -
pecnupaTopbl. lns BucarnHckom
601bHMLbLI MTPUOGpenn annapaTt
WNCKYCCTBEHHON BEHTUAALNN Ner-
KNX 1 MOGUHO-Ae3NHPEKLNOHHYO
MaLwuHy. «Visagino linija» Takxe -
MHOFO/IeTHWIA CMOHCOP FOPOACKMX
npasAaHnKos n pectmsans «Visa-
gino country».

(Visaginn linija

sba dalis

¥ info@tts.It




ABTOPEMOHT

®OPCYHKWU AN3E/bHBIE
& lNpoBepka, PeMOHT

& HacTpoiika Ha cTeHae
TYPBUHbI

& NoNHbIN peMOHT
8-657-68727, AnekcaHap.

CTEHA PA3BAJI-CXOXAEHUE,
PEMOHT NOA4BECKW.
M 8-658-00414, EBreHuia.

ABTOCEPBUC FAZA.LT
v ABTO3JIEKTPUKA (BCe cucTemsbl)
v ABUTATENW (o6cnyxnBaHve

W MOJIHBIV PEMOHT)
v MNMOJABECKA

1 TOPMO3HAA CCTEMA
v MoarotoBka kK TEXOCMOTPY
Mcnonb3yem kayecTBeHHble
AeTanu ¢ 60NbLLON CKUAKOM.
ANATHOCTUKA BECMJIATHO.
8-657-68727, AnekcaHap.
8-657-75741, AHppeli.
Duksto kel. 1, Visagino sav. (Temanubl).

ABTOPEMOMHT: n3BnedyeHve 3ano-
MaHHbIX CBeYel Hakana, xoA0Bas,

TOPMO3Hasl CUCTEMa, 3aMeHa cLien-
neHus, pemHer, Lene NPM, amop-
TN3aTOPOB, a TakXe Apyruve paboTol.
8-622-39677.

MNEPEBO3KU

LIETUVA - LONDONAS
siuntos, smulkads kroviniai,
+370-620-23906, +447786271449,
www.lietuvalondonas.com

JINTBA - NOHAOH
MOCLIIKW, MeJIKNE FPpy3bl.
+370-620-23906, +447786271449,

www.lietuvalondonas.com

MEPEBO3KA + NPY34MKUN
MepeBo3ka mebenu, 6bITOBON Tex-
HVIKW, CTPOMaTepranos, BeLLen U T. 4.
BbIBO3 CcTapoli mebenu, cTponTens-
Horo mycopa. @8-622-31044.

OTBe3eM 1 BCTPETUM Naccakmpos
(asporopTbl: BunsHioc, KayHac, Pura,
TannuH), noesakn no Jintee.
8-604-47007.

FPY30BbIE MEPEBO3KWU
no BucarnHacy v Bceii Jlutse.
3aHOCUM 1 BbIHOCUM KPYHMHO-

rabapuTHble Bell, BbiBO3
CTPOUTE/IbHOrO Mycopa U T.4.
8-628-14441

PEMOHT

PEMOHT U NOAKMHOYEHNE
CTUPasIbHbIX U MOCYA0MOEUHbIX
MaLLWH, 3N1eKTPOrJINT 1 XONOANIIb-
HVKOB. PaboTbl MO 3/1eKTPYIKE.
®8-639-11755.

PemoHT XON10AN/TbHNKOB
Ha Aomy. bbICTpo 1 HagexHo!
FapaHTVs Ha paboTy o 2 neT!
Bble3g no panoHy. be3 BbIXOAHbIX.
http://refer.lt,

8-633-50053.

Jenato NoToNKK, CTeHsbl, Nonbl. Kneto
060U, KpaLly cTeHbl. BaHHbIe KOM-
HaTbl 1 Tyanetbl. 88-627-29127.

PeMOHT cTupanbHbIX MaLLvH,
MOCYZOMOEUHbIX MaLLVH, MUKPO-
BOJIHOBbIX MeYeit, 31eKTponanT
1 LPYro 6bITOBOW TEXHUKM,

a TakXKe pPas3INYHbIX 3an4yacTen.
8-628-80580.

Ne 39/084 25 ceHTA6ps 2020 r.

Bbi)kKMMaeMm A6/10UHbI
COK 13 Bawumx s610K!
610K Moem, n3-
MeJ/ibYaeM, BbIXXU-
MaeMm, CTepuInsyemM
Vi pasnuBeaeMm B 3- 1 5-
JNINTPOBbIE YNaKOBKU
C KpaHUKOM.

Tarkoc, 23. @ 8-604-00141.

YCNYTin

HWN3KWME LLEHbI!
MnactrkoBble 6aNKOHbI, OKHa,
asepw. Xanto3sn. Ponnietsl.
CelipoBble ABEPU C MOHTAXOM.
8-605-67212, JleoHnA.

LITVARUS INTERNATIONAL
MnacTrKoBble OKHa, ceiidpoBble
ZBEpW, Xano3un Bcex TUMoB, CeTKN.
Mpu 3aKase 2-x 1 6onee OKOH -

1 aHTUMOCKMUTHas ceTka B NoAapok!
[Apayrucrec, 29.

8-386-50411, 8-620-67080.

3acTeksieHMe OKOH, 6a/1IKOHOB
Hemevkunii npodpunb. MexkomHaT-
Hble ABepu No pasMepam,
B T.4. Ha MeTaNIMyeckne KOpoobKu.
OrpoMHbI BbIGOp LiBeTa
1 Mogjeneli, CoBpeMeHHbIN An3aiiH
1 eBponerickrie TeXHONOrUN.
CelidoBeble gBepu. PonneTsl,
Xanto3un, MOCKUTHas ceTka.
KauecTBO, rapaHTus.
BeTepaHy, 6, ® 8-670-16667.

3A0 «Mokomasis aStuntukas»
KYPCbl BOXXAEHWUA (kateropuis B).
LleHa - 450 €.
LLikonbHWKaM - cknaka 30 €.
MpodeccroHansHoe 0byyeHme
(koa 95).

Kypcbl agns Hapywuiteneid MNAA.

8-386-71889.

UAB ,,RAIKONA", Visaginas
Nestandartiniy baldy gamyba.
8-607-72840.

3A0 «RAIKONA», BucarmHac
M3rotoBneHne
HecTaHAapTHOW Me6enu.
8-607-72840.

MN3roToBneHue Ha 3aKka3s
LLIKA®DbI-KYTIE
www.komandor.It, www.rejben.eu
HECTAHAAPTHASA MEBE/1b
Cucrema ckmgok. @ 8-657-82990.

KomnbroTepHeIn Mactep Cepreid.
Bce Buapbl paboT. Belesg Ha gom.
FapaHTusi. be3 BbIXOAHBIX.
Cknakn 5o 20 %.
8-601-86078.

MPOAAXA 30/10TA:
KoneLl, cepexek, bpacneTos,
Lienoyek, KpecTukoB, Ky/10HOB.
CKNAKN po 25 %
PEeMOHT 1 13roToB/IEHME tOBENVIP-
HbIX U34ennia. Ycnyrn nombapaa.
Tarikoc, 82 (3 MMKpOparioH).
8-604-49824.

Kade «Perlas»
rno cpejam npeanaraer
BKYCHble LLEMMEJIUHBI.
8-687-25832.

«EDI LUX BOUTIQUE»
Puo3nas apatiniai ir maudymosi
drabufZiai iS Vokietijos. Naujas
produkcijos , Triumph”
asortimentas.

N3bickaHHOE HMXXHee 6enbe
1 KynaabHUKU N3 repMaHVIVI.
HoBoe nonosiHeHune npoaykuuun
«Triumph».

Vilties g. 20 (uz «Lidl»)
8-659-53358.

TEMJINLbI, caenaHHble B J/InTBe
3x4 - 270 eBpo, 3x6 - 330 eBpo,
3x8 - 370 eBpo.

MoHTax pyHAAMeHTa 1 yCTaHOBKa
TeNNULbl — 38 OTAE/bHYIO NaaTy.
8-652-48097.

BHumaHuto rpaxkgaH Poccun!
[lo 28 ceHTA6ps Mo M 8-672-24681
npoBOANTCA 3aNnCb Ha 06MeH
POCCUICKIMX 3arpaHnacnopTos,
CPOK AeNCTBNA KOTOPbIX NCTeKaeT
Ao 28 pespans 2021 roga.

LIHINFO

MoMoLLb NPV NpoAaXxe 1 MOKyMnke He-
ABUKMMOCTM B BucarvHace, a Takxe
no Bceli Jintee. CTaTUBUHNHKY, 24,
122 kabuHet. @ 8-611-88801.

MACTEP HA YAC

", CaHTeXHUKa, 3N1EKTPUKA, MeNKuli pe-
' MOHT, NoAK/toUYeHVe BbITOBOM Tex-

HVKW, cbopka mebenv. @ 8-659-51016.

Pasbupato, cobmpato mebenb
(Kpome KyxoHb). @ 8-650-75007.

Tvenkiniy kasimas, grunto lyginimas,
keliy formavimas. @ 8-676-74754.

BbikanbiBaeM Mpy/Abl, BblpaBH1BaeM
rPYHT, OpMUpYeM JOPOTH.
8-676-74754.

Talicknii TPaANLMOHHBIN Maccax
(cneumnanuct - xeHLWurHa ns Tau-
naHga), 30 eBpo 3a ceaHc (1 4ac).
8-633-50195.

Wcuensto B cnydae 6onesHen,
npeaBuxXy 6yayLiiee, CHAMato Npo-
KNATbE, oAepXMMocTb. Obeperu oT
nopuu, crnasa. BocctaHaenmBsato no-
cne pasBoja, yTpaThl 6/M3KUX.
®8-611-60623. Hatanbs.

YcTaHOBKa, PEMOHT, MoAepHM3aLs
NamATHUKOB, HaArPO6WiA.
8-686-43422.

NAMATHUKWN, HAATPOBHbIE
NANTbI, BOPAIOPBI, YCTAHOBKA
MopTpeTsbl 1 HAANUCK.

Basbl, ckameliku 1 webeHb.
Hegoporo, 6bICTPO 1 ka4eCcTBeHHO!
[yxwitac, 3xepo, 6. @ 8-687-87577.
www.granitinis.lt
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8-686-05983,
www.visaginas-chess.lt.

NMpurnawaem geten 7-14 net B

LUAXMATHbIIA KNYB

Nno BTOPHMKaAM M yeTBepram, =
B 16:00. '

3aHATUA BeAET EBreHmii BonocaTtoB - T B
npesngeHT BncarnHcKoro waxmaTHoro |<}1yga',"l;§[.L &

o h;'li D

TEPAMEBT
CEMEVIHBIE BPAYN

XUPYPTU
FTMHEKOJ1IOTN

O OHTOMOT

LenThbl, IbroTHbI€ N1eKapCcTBa.

B LLEHTPE 340POBbS «CEAY/INHA»
Bpauu BeAyT NpyeM NaumeHToB No BONpocam

neyeHna n K0Hcyanau,|/||‘/‘|:

B. JlykoLukoB

H. ®uHaxoHoK, H. JlemngoBa,

X. AHapeeBa

H. lykomckuni, A. HynaveHko

J1. KpawenbHNKoBa, J1. ApDOHCOH,

T. PegopoBa

A. AptumeHok, E. YekoBa, M. Ma3bIHCKMA
OJOHTONOI-NPOTE3NCT W. Haryi

MpoBeaeHVe aHaNM30B, ANArHOCTUNKA, 60IbHUYHbIE NNCTbI, Mej-
OCMOTPbI, BOANTENbCKME CrIPaBKWU, HanpaB/ieHUs, CpaBKuy, pe-

Ten. (8386) 48715, (8386) 48702 (peructpaTtypa)
# Bucarunac, yn. Tapu6y, 6 @ MH.-nT. 08:00-19:00

OdopmaeHne MOrua, NaMATHUKY,
Haarpobusa n apyrue nsgenns us
KaMHsi. PEMOHT CTapblxX 3aXOPOHEHWIA.
8-612-74553.

25 ceHTA6ps B 17.00 npuriallaem Bcex Ha BeYep aBTOPCKOM NMecHM
1 rpe3eHTaumio KHur npotonepest Onera LLtensmaHa.
BcTpeuya coctouTcs B 3ane LieHTpa kynbTypbl «Sedulinos», BunibTec, 5.
YacTb cobpaHHbIX CPeACTB byAeT HanpasneHa Ha HaCTeHHYH POCinCh
BBeseHo-lNaHTeNenMOHOBCKOro Xxpama.
WHuyuamueHas 2pynna KyasmypHo-npoceemumensckozo npoekma «bnazonenue»

NAMATHUKW 1 Bce paboThbl
Ha Knagbwuile. SHepreTuky, 34,
€ 14.00 go 17.00, no BTOpHMKaM.

8-652-57192.

3 kambariy buta 4 aukSte, Taikos pr.
Reikalingas remontas. ®8-677-59277.

2-KOMHAaTHYI0 KBapTUpPY B KUPMUY-
HOM goMe Ha 5 3Taxe, 1 MKp.
®8-611-88801.

2-KOMHaTHY0 KBapTUpy ¢ Mebenbto
no JHepreTuky, 70, 4/5.
®38-610-06307.

2-KOMHaTHY0 KBapTUpy Knamnes-
CKOW yNnyu4lLleHHON NAaHNPOBKN
no CtatnbuHuHky, 18, 5/5, 6e3 pe-
MOHTa. 23 000 eBpo. @ 8-616-08561.

1-KOMHaTHYyto cTyauto ro Mapko, 1,
nocsie peMoHTa, HoBble Mebenb 1
CaHTexHuKa. @ 8-611-13187.

komercinj pastatg Zarasy m. (268 m?).
8-678-59793.

nama su 21,26 aro Zemés Salako mstl.
®8-620-46281.

HeJOCTPOEHHbIV AOM B A. [aryusii
3apacanckoro p-Ha, y4acTtok - 53
COTKW, AOMOJIHNTENIbHO eCTb y4ya-
CTOK nnowaabto 2,3 ra. HauansHas
LeHa - 32000 espo. @8-698-35749.

Aady (10 coTok), KaMeHHbI JOMUK,
2 Tennnubl, 6aHs, xopoLlee MecTo
1 yaob6HbIN nogbesy, c/o «MaBaca-
puc», [1. 8-611-13243.

du sujungtus 1 kambario butus po
35,7 m?, bendras plotas - 70 m2.
Veterany g. 22.

M®8-639-59979, nuo 11.00 iki 21.00.

ABe COefMHEeHHble 1-KOMHaTHbIe
KBapTMpbl No 35,7 M2, 06Lwasa nno-
wagab - 70 m2. BeTepaHy, 22.
®8-639-59979, ¢ 11.00 go 21.00.

Hyundai Getz, gn3enb, MexaHuka,
3-4BepHbliA, 1,6 . c., 12.2007, T/0 go
02.2021. ®8-633-73604.

Audi 100 Avant 1992 r., 2.5 TDI, T/0 a0
02.2022. ™ 8-682-13634.

Koneca: HoBas 3MHAS pe3unHa, cba-
JNIAHCMPOBAaHbI C KoJiNakamu, AUCKN
nokpatueHsbl, oT Volvo 205x60xR16 -
2 wT., 215x60xR16, h 6 MM -2 WIT.
8-625-38134.

KapTOLKy «BeHeTax, BblpalLleHHYH
3KoNornmyeckun. JoctaBisiem K noab-
e3zy. @ 8-654-19304.

NyK, YeCHOK 1 51610K1. (8 8-686-07496.

HaBO3, MePEerHNBLLNIA, MeLLKamu,

C AocTaBKo. @ 8-623-86576.

Kynar

aBToMoO6uAb N060 MapKkm,
B IH060M COCTOAHUMN, MOXET bbIThb
6UTbIN, C fedpekTamu, 6e3 T/0.
PaccmoTpio pasivyHble BapraHThI.
8-644-43353.

aBTOMOBUAN U MOTOLWK/LI NHO6bLIX
MapoK B Nt06OM COCTOAHMW. PacyeT
1 opopmeHe - Ha MecTe.
8-604-55326.

ntobble aBToMO6UAN B t060M CO-
CTOSIHUW, KaK UCMpaBHble, Tak U C
pa3nnyHbIMK fedekTaMu. PacuyeT n
odopM/ieHVe JOKYMEHTOB Ha MecTe.
8-628-35705.

coBeTckue aBTomMo6unm: BA3, Mo-
ckBuY, Bonra, 3A3, YA3 1 3an4actm K
HVM, MOTOLMK/IbI BCEX MAPOK.
8-686-98075.

JAady B ¢/T «[laBacapuc» € KMpnuy-
HbIM JOMOM, XenaTe/lbHO PAAOM
C 03epom, npyaom. @ 8-657-76379.

3-, 4-KOMHaTHY0 KBapTupy 6e3 me-
6enn 1 pemMoHTa. l0TOB OMNATUTL
JAONTN 38 KOMMYHaJ/IbHbIe YCYT .
8-657-76379.

HOUL LOLE R g

HHLGE LDLE R

+370 636 77 774

PA3AAEM NOAAPKU

1-KOMHaTHY0 KBapTUPY Ha 2 3Taxe
-Ha 1-, 1,5-KOMHaTHYy!0.
®8-699-77504.

CHumy 1-, 1,5-, 2-KOMHaTHYO KBap-
TUPY, XenaTenbHo ¢ Mebenblo.
Mopsaaok 1 onaaTy rapaHTUpYto.

@ 8-658-03446.

CzaaM NOCYyTOYHO 1 Ha 6bonee gon-
M CPOK YIOTHYO KBapTupy B 1
MKP., BMECTUMOCTb /10 4 YeioBeK.
®8-692-84312.

ISsinuomociau butg, gali bati be
baldy. CH1uMy kBapTMpY, MOXHO 6€3
mebenn. @8-686-21867.

PABOTA

B HebonbLOM MarasunH TpebyeTtcs
npogaseL, CO 3HaHNeM INTOBCKOro
A3blKa N HaBblkamMn paboTbl Ha KOM-
netotepe. @8-615-91798.

leSkome veterinarijos farmacininko
(-és ) darbui veterinarijos vaisti-
néje. Batinas veterinarinis i3silavi-
nimas. Kontaktinis telefono nume-
ris @8-609-97785 arba CV siysti el.
pastu dovile@vet1.It

TpebyeTcs BeTepuHap-papmaueBT
ANs paboThbl B BeTepUHapHOM an-
Teke. ObsA3aTeNbHO BeTeprHapHoe
obpasoBaHue. ObpallanTecs No
®8-609-97785 nan Bbicklnalite CV
no 3. no4te dovile@vet1.It

OTAAM

2-MeCAYHbIX KOTAT (Manb4ynKkun)
B 406pble PYKW, K TOTKY MpUyYeHbI.
™ 8-606-40815.

BEPIS0H TOT TR

BEPLECH FTOT BT

¥ info@tts.It
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Bce 01OHTO/IOIrHYEeCKHe
yCJIyI' B OJHOM MecCTe

BoccTaHOBENEHHE

syfa c noMongek € MEC.
HMMIIaHTa L} o)

BCE
BRJIOYEHO

KoHCYIbTAIIHA H IUIAH JTedeHHsA — BecIaTHo
Yonymm npeaocTaBNAgTCA B PACCPOYKY

¥rawa, va, K Dosenadiye, 12 « 8 656 60 855
Masiasesnc, yA, Kamygmue, $6 « § 651 75 555

B infoi@baltijosic.tt Y www.baltijosicit i

@ MedicA

Beger npvéeM nauyMmeHToB
no aapecy an. CeaynuHoc, 14-1.

l‘-:‘l.l [ II{.}‘-.

O T TERS

Y nac pabotawT:

- CEMEMHbLIE BPAUYM YrHe MacasuuioTe
1 Ceetnana CefopeHko

« TEPANEBT Mapws XMenesa
- XMPYPT PoMmaH KapTawos

 TMHEKONOIMA NMuoaMmuna ApoHcoH
M Anna MeyuHCKEHE

- OQOHTONOMN Mapek BoWwWwHMC
1 ExatTepuHa Yexoea

MHpopMaumra no 1 v +37038647525

edhon)

NMPUEM PEKJIAMbI (8 8-636-77774

LIHINFO

UAB wAjuva-Eksspres»

YOOBHO W HOMPOPTHO!

MOTONKKA sammsone (Spam
OKHA i nnscnea ;
WMANKO3H

POLNETH (cmaicral |

MPOTHRAMDCKHTHAR
YHMB 2ns
IHCNOINLIHH DEPAZIIOR B DSUCE

Ddectueang, 1, Il kpwno
Ten. 33-078, 8-615-49282

8-640-38469

NMNACTUKOBBIE
OKHA-[IBEPH-EANKOHbI

CoRhonnie, MENKOMHATHRIE
OBEDM, MANKIW, PONNeTh,
MOCEWTHLIE CETEH

Bosscsed nasar or 12 mo 26 e
MOAAPOK — MAOIORE30ESNA HaMH-
HEHPHAA JBALHTHEA MacEa

®8-672:45339 E
CrarubuMHHKY, 24. 1N
cafmmer 13, TaTeAHa

NAMATHUKY.
WIPAGOTHI HA
KNARBVILE
: l'_tuc:m;:rcﬁ, ac

8-698-02599

IL'KF&'EDA

IGHALINDS KREDITO UNLJA

Labas! Skelbiame loterijg
PALYDEK VASARA SU KREDA.
Mori dalyvauti? Aplankyk
www.ignalinoskreditounija.it
leSkok svetaingje pasisképusiy
SPALVOTY BALIONY
Paspausk ant jy ir jvesk savo
kontakting informacija,
Tu - jau Ipterijos dakyvis.
Lauk rezultaty! ©

KARTU MES GALIME DAUGIAU!

Ne 39/084 25 ceHTAGps 2020 r.

UAB _KMSYEKTOR™

NMNACTHKOBLIE OKHA - OBEPH
Cefgoatie ABepd = MoCEMTHEM CETEM
Hapenua M3 HecTH (OTNHEL], ROHBKH W Op.)
B+E5T=B1T0T Hpwia

PONAETH! = MANMK3IW
MexkoMHaTHRE OBEpH * MNMHTYCE Nog
ueeT aeeped B-687T«36540 Ponanpac

W 3 T o2 LSS, DN sl pasan - 16 MR, FAPESTHR W NPOGCCHosaries
GHHA WA RNTTLIR IR
OCTEKNEHWUE BANKOHOB

] NBEPW, BOPOTA
yn. Betepany, 5a i * POTNETbI, MANIO3N
WO 40 37755 Buscome crecTao 38 npmevnesyss ey Nebean ccTeus cood

[ sky7 | HATAXKHBIE MNOTOJNIKH

¥ GOMLLIOA BLIBOD UBETOBON raMMe!

o FRAAMLEBLNE, CATHHOBENS, MITODRMN
JHRLHG LBMEF OT MEDOSEI MOOHIBOGHTEIEH.
Beiaow zamepiuneg - Secnnaryo,

Faparren 25 naT. |

"
e

www.sky7.t | +370-677-83837
r =2, R
F\steila- ann rex, ko nhlﬁupm kayecraol

HATAMHBIE NOTONKK

& FErinc Tho
OF MPPCNE NPp0HINOMTENCE
8 NPodBoc SDIRANL LI MOHTEE
B0 Nean@
# MNapanrem 25 net
& BACARATH A Lhdap

+37063696714

wwwaistela.coim

-

YCTAHOBKA M
OBCNYXXWBAHWE

METannu4yecEdx OBeped W
OoMPOHOE B NOOLe10AN
MHOMEBAPTHRPHEIX OQORMOE

8-636-77774

® 838660000
™ 868660000
®838661111

Ed

FPEMOHT KOMNEKTEFOE-NMNAHIUETOB-TENE®@OHOE

Pas Dmitrijy

- Bluetooth
-FM - MP3
= MicroeSD

- USB - AUX

CKMOKM [0 25%

YENYrA AMIAAHEPA - BCE BMAL NONMFPADHW ‘
BHIMTEM - TMCTOBEN - PEKNAMA - CYBEHWPBI - OTEPRITEH

864760122 TU «OomurHon, 1 atam

facebook.comiPasDmitriju =V 10-19, V| 10-14

N3paTens:

3A0 «Telekomunikaciniy technologijy servisas»
LT 31230 BucarvnHac, fyHucrec, 21

FnaBHbIA pepakTop - HHa Heropa

Ten.: 8-633-81303, e-mail: redakcija@tts.It
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(BXOZ4 CO CTOPOHbI «AKBapryMa»)
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oTpen peknambl U AocTaBku - TaTbsiHa MenbHUKOBa

UZ reklamos turinj ir kalba redakcija neatsako.

Pesakumsi He HeCET OTBETCTBEHHOCTY 3a CoAepKaHne pekiamel
1 cTaTeit, onNybMKOBaHHBIX Ha MpaBax pekiambl.

Skundai dél laikrasc¢io pristatymo priimami tik tada, kai
uztikrintas jéjimas j laiptine, o pasto dézuté tvarkinga ir
uZrakinta.

MpeTeH3un No AOCTaBKe raseT NPYHUMAOTCS TONbLKO B TOM C/1y-
Yae, ecIv 0becreyeH JOCTyr B MOABE3Z, NOYTOBbIN ALK UCTpa-
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